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iUnase al grupo de afinidad BIPOC de la comunidad!

El grupo de trabajo por la igualdad racial, el Grupo de Trabajo del Gobernador Dan McKee contra las Sobredosis y el Programa del Departamento de Salud

de Rhode Island (RIDOH) de prevencion contra la sobredosis de sustancias invitan a todas las personas dedicadas que sean de raza negra, de origen
étnico indigena y de color (BIPOC por sus siglas en inglés) y que trabajen en el campo del consumo de sustancias, a formar parte del grupo de afinidad
BIPOC de la comunidad de Rhode Island.

La creacion de este grupo tiene los siguientes objetivos:

Identificar las formas en que el personal podria alinear nuestro trabajo con una perspectiva de igualdad racial.
Intercambiar opiniones sobre las necesidades de desarrollo profesional y las oportunidades de formacion.
Compartir experiencias y desafios.

Encontrar soluciones y sistemas de apoyo.

Las reuniones del grupo se llevan a cabo el primer martes de cada mes desde el mediodia hasta las 2:00 p. m. Se insta a las organizaciones a enviar al
personal BIPOC para que participen en su representacion.

Si a usted o0 a alguien que usted conoce le interesa participar, pongase en contacto con Monica Tavares (Monica.Tavares@health.ri.gov), coordinadora de
Educacion y Divulgacion del RIDOH y codirectora del grupo de trabajo de igualdad racial.



https://preventoverdoseri.org/the-task-force/
https://health.ri.gov/addiction-overdose/drug-overdose-prevention-program
https://health.ri.gov/addiction-overdose/drug-overdose-prevention-program
https://health.ri.gov/addiction-overdose/drug-overdose-prevention-program
https://health.ri.gov/addiction-overdose/drug-overdose-prevention-program
https://health.ri.gov/addiction-overdose/drug-overdose-prevention-program

Jueves, 12 de febrero, de 2:00 p. m. a
5:00 p. m.
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E— Dla de Ia Algunos de los aspectos destacados

del evento:

RecuperaCi()n cn el - Historias de éxito en la recuperacion.

. Feria de recursos con servicios locales de
tratamiento y apoyo para la recuperacion.

Capitoli
apl 0 10 * Herramientas para promover la recuperacion y

reducir estigmas.
* iY mucho mas!

Escanee el codigo QR para registrarse:

“Recovery Ready RI” (Listos para la recuperacion en
RI) es una iniciativa dirigida por comunidades de RI
contra la adiccion y los esfuerzos para la
recuperacion, en colaboracién con organizaciones de
apoyo para la recuperacién en todo Rhode Island.

RECOVERY
ELAY] B
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Plan estratégico del
Grupo de Trabajo

contra las Sobredosis
para 2026-2028




Prioridades transversales del Grupo de Trabajo contra las Sobredosis

[ A
Garantizar la igualdad racial e Garantizar que la igualdad racial se integre en todos los pilares.
| J
“'\
Construir una gobernanza y * Mejorar la gobernanza, la transparencia y la toma de decisiones, basada en la
. . inclusion en todos los niveles de gobierno y garantizar que la voz de la
que la comunidad se involucre comunidad esté centrada en la toma de decisiones.
J
| Mant | sist de datos de | b bredosis unificado y basad I'glddﬁ~~~
. . * Mantener el sistema de datos de las sobre sobredosis unificado y basado en la igualda
Expandlr Ia Ca paC|dad de datOS que permita actuar en tiempo real, hacer analisis desglosados segln los factores
y |a V|g| |a ncia demograficos, geograficos y estructurales clave, y garantizar el intercambio seguro de
datos entre los organismos estatales y los socios comunitarios.
,-';
\
: . . * Desarrollar el capital comunitario a través de la educacion, la comunicacion publica y el
Comunlcamon y mensajerla cambio narrativo que reduzca el estigma, fortalezca la conexion social y aumente la
confianza y el compromiso de la comunidad en todo el panorama de las sobredosis.
7

‘\\

N

* Priorizar la estabilidad respecto a la vivienda, las oportunidades econdomicas
y los servicios adaptados a la cultura para poblaciones afectadas de manera
,l desproporcionada por las sobredosis.
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Plan estratégico del Grupo de Trabajo contra las Sobredosis de Rhode Island para 2026-2028

. * Prevenir el inicio del consumo de sustancias mediante la implementacién de medidas de )
Reforzar la prevencion prevencién primaria basadas en la evidencia y centradas en la equidad en las escuelas,
. los lugares de trabajo, el area de la salud y los sitios de alto riesgo. Las estrategias de
|ntegra| prevencion primarias incluyen practicas adecuadas de prescripcion y prevencion de
lesiones. ;
\ Y

* Lograr una cobertura especifica y estatal de los recursos de reduccion de danos
aumentando lo maximo posible, el acceso a herramientas que salvan vidas (por ejemplo,
naloxona), adaptando los servicios seglin la evolucion del suministro de drogas e
implementando estrategias equitativas de intervencion tras una sobredosis que reduzcan
la mortalidad y mejoren los enlaces con la atencion sanitaria.

. 4

* Garantizar servicios de tratamiento equitativos, accesibles y disponibles a la demanda A
durante toda la vida. Ampliar el acceso al tratamiento, la capacidad de la fuerza laboral,
reducir las barreras sociales, culturales y estructurales, y abordar los determinantes
sociales de la salud y las disparidades que limitan la participacion y la retencion en la
atencion y el cuidado.

‘\

* Crear y mantener un capital de recuperacion en los ambitos de la vivienda, el empleo, la

. A familia, la comunidad y la cultura mediante el fortalecimiento de los sistemas orientados
Apoyar Ia recu peraCK)n a la recuperacion, la profesionalizacion de la fuerza laboral de persona a personay el
apoyo a la recuperacion a largo plazo y la estabilidad intergeneracional.
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preventoverdoseri.org/the-task-force

Governor’s Overdose Task Force
2026-2078 Strategic Plon
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Acceda al Plan estratégico del Grupo de Trabajo contra las Sobredosis de Rhode Island para 2026-2028

To achieve these goals and improve
people’s lives, the following approaches
have been adopted:

Use Data to Drive Acthon; Inttiating state and kocal lovel gverdose rosponee
plans in Rhode Island’s highest buarden communities, sddressing changes in
the drug supply, and rargeting peivare locations.

Preventbon: implementing primary prevention across the iifespan

Expanded Harm Redoctlon Coverage: Continoing and increasing harm
L L SCIVILTE L e 15 1%E. L] [T in =4 iy
reduction services that are ¢ nelve 1o the rapldiy evolving by

particulardy for people wihts use dnigs rececationally and In private locations,

Targeied Rescue Activity: Sustalning targeted naloxonc distribution vo peoplc
who wse drgrs and their Gmilies, including private locations.

Ensuring Equity: Increasing targeted harm reduction and treatment serviees
for ndqi=His paaic Black and Hispankc popialstions.

Increasing Access to Treatment: Improving acoess o ircatment and cnsuring
reatment on demand.

Recovery Supports: Increasing recovery support, which lowers the sk of
overdose-refated dearths by addressing the. recurrence of substance and
opdld wse
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RHODE ISLAND
BLACK STORYTELLERS

www.ribsfest.org E



http://ribsfest.org/
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¥ IBS About ~ FundaFest Programs ~ EBvenls Calendar Services - Conatacl -~

RHOOE FRLAND BLACK STOSYTELLERS

e Mission:

Bringing Black Storviellers and their Stories of
the World to the World.

We define Black storyvtelling as the oral arts, traditions and praclices of

African Heritage people worldwide,

We fulhll our mission through performances, workshops, culbural,

educational and historical programs for all people,

Bk

I love that our students get to experience the joy of listening and being engaged by someone



FUNDA
CAMPAMENTO
DE HISTORIAS

VACACIONES DE ABRILY VERANO

LOS JOVENES APRENDEN TECNICAS DE NARRACION Y DE
INTERPRETACION, PERCUSION AFRICANA, DANZA'Y CREACION
ARTISTICA CON ARTISTAS CULTURALES PROFESIONALES, Y AL
FINAL ACTUAN PARA SUS FAMILIARES Y AMIGOS.







FUNDA FIESTA

UNA CELEBRACION DE LA NARRACION AFROAMERICANA

El evento insignia de RIBS acaba de concluir su 28.2
edicion con programacion publica y actuaciones
escolares en todo el estado, que llegaron a mas de
5000 personas.

Funda significa “ensefar y aprender” en zulu.

RIBS dio inicio a la celebracion del 250.2 aniversario
con una programacion que destaco a los
afroamericanos en la época de la Revolucion
Americana, como preparacion para conducir el
Festival Nacional de Narracion Afroamericana
(National Black Storytelling Festival) en Rhode Island
en noviembre.

RHODE ISLAND BLACK STORYTELLERS PRESENTS:

FAMILY FUN DAY
FUNDA [FEST 28

*

A CELEBRATION OF BLACK STORYTELLING

A .

Saturday: Jan. 17th, 10-4pm

A tuil day of family-friendly
m“,mmm:
10:00 AM - 1:00 PM - Workshops for afl ages {African
100 PM - Youth Performance o
Wouth parformers from FUNDA Story Camp and the
2:30 PM - Family Storytelling Concert

invited guest storyteliers perform for all ages.

VISIT FUNDAFEST.ORG







THE LEGACY ACADEMY:

A Culturally Based Storytelling Training F'rngrnrm

Are you in recovery from substance abuse? -
Looking to discover your voice, share your
story, and connect with tradition?

L

The Legacy Academy welcomes
individuals in recovery who want to build
strength, wmmmm
the power of storytelling.

In this FREE program, you will:

= Shate peronnl stories and praction axprossivie siargteiiing
=% Soiec maieriss Ful rosonde with your jeumdy

BN Comenyiniy
= Expione standeling traditions rosted in Black cullure, islifone,

and hissory

“+ Devalop skills i voice, mavemint, and prosencs 10 Wl s30Ties
r LA A
.1 1T e, 's

-+ ﬂmmﬁhﬂmhmﬁ.
- mmuﬂmm;m

=+ Supgost whale fealth sad wetlness nough swonaeling

UN PROGRAMA CULTURAL DE NARRACION

ESTE PROYECTO ES POSIBLE GRACIAS AL APOYO DE LA ALCALDIA
DE LA CIUDAD DE PROVIDENCE: MULTIPLES CAMINOS HACIA LA
RECUPERACION (MULTIPLE PATHWAYS TO RECOVERY)

REGISTER NOW — LIMITED SPACE!

Scan QR Code or Visit www, ribsfest.ongs Ie_-:m:;r

Contact Jaguel Scolt, Co mmmthum\ﬂ[HBEJ omEunHbrsiest ooy | 40
(£ (a1} ¥ BETR TRERCES D Slonies Il A TG Loam, Sharg, Hea?, Lend












RHODE ISLAND
BLACK STORYTELLERS

RIBSFEST.ORG

E=——=1
SIGANOS EN INSTAGRAM "
ENCUENTRENOS EN FACEBOOK
UNASE A NUESTRA LISTA DE CORREO ELECTRONICO | N
INFO@RIBSFEST.ORG F 9 N



http://ribsfest.org/
mailto:info@ribsfest.org

HANER HERNANDEZ, PHD, CPS, CADCII, LADCI
ASESOR INDEPENDIENTE
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INDIVIDUALS

COMBRINTITS SORPUANCE

Disparidades

DISABILITIES
LINGUISTICALLY

“Tipo particular de diferencia en materia de salud que esta estrechamente
relacionada con desventajas sociales, economicas o ambientales. Las
disparidades de salud afectan de manera negativa a grupos de personas
que han experimentado sistematicamente mayores obstaculos para
acceder a la salud debido a su raza o grupo étnico, religion, stfuacion
socioecondmica, genero, edad, salud mental, discapacidad cognitiva,
sensorial o fisica, orientacion sexual o identidad de género, ubicacion
geografica u otras caracteristicas historicamente vinculadas a la
discriminacion o la exclusion”.  Healthy People 2030



Ejemplos de disparidades




Las disparidades estan impulsadas y sostenidas por
los determinantes estructurales de la salud

sl







Encarcelamiento masivo

1970-2025 ?
200 000-2, 1 [N
Entre 5.5 y 6 millones de personas

en libertad condicional, libertad vigilada o arresto
domiciliario.




Politicas gue impulsan €l
encarcelamiento

5El sistema esta roto?




How many women are locked up in the United States?

The United States is one of the top incarcerators of women in the world. Changing that will require knowing
where 231,000 incarcerated women fall within our decentralized and overlapping systems of mass incarceration.

Drug

Public order
18, GO

0,000 Other

Mot Conwvicted
&1, 000

Convicted . Drug 11,000
30,000

Crther 1,100 &
Weapons 1,700 e

Public arder 10,000 Yo“tgt:ams 0
Other Technical Wiolations 1,600
Public Crder Crther 200 Dirueg S00
5,700 — Person 2,300
Crll 2,800 = - Property 1,100
Public order &00
Territorial Prisons 500
e Civil Commitment 10
State Prisons Indian Country Jails 700
Oitbver drugs s
17 200 g Military 30
‘ 99
:.:.i.r.‘-‘"—; ot e ool
. arvictad Miolent 00
2 500 Propearty 2,200
Dirug possession Drug 7,100
FL200 i

Public Cirder 2,600
. . Crther 100
Brerglary Wislent
F o
: 37,100
© Merder 11,900
Fraud
T 00
Car theft

Manslaughter 2,500
goo Theft Rzpefsaxual asssuft 2,400
B.300  ‘Cther har

ACLU
i) PRISON 822 SMART
Property yiolent ﬂ:iﬂt L rouicy inimiative  TITEED JUSTICE
" 3 800

Sources & data notes: https://www.prisonpolicv.org/reports/piezoigwomen.html







5Cudl cree que ha sido el impacto®@

DO NOT FEED THE
HOMELESS PEOPLE

THE MAJORITY OF
AMERICA'S PROBLEMS
CAN BE SOLVED WITH

TWO WORDS.

PERSONAL
RESPONSIBILITY




» Historia personal

» sCudles son los factores que impulsan la
insfitucionalizacion?

» Tasas de reincidencia = 80 a 90 por ciento



Restorative Justice



sDe qué se trata la justicia
restaurativae

- ":d . J E
-

5Qué debemos hacer
para garantizar la justicia restaurativae




Tribunales especializados: trastornos por consumo de sustancias, salud mental, veteranos, otros

Innovacion: programa “The Angels Program” (el Programa de los dngeles), Gloucest

Mas de 45 estados visitan, adoptan y adaptan el programa.

Se desarrollan innovaciones en todo el pais.

Servicios de reinsercion en cdrceles.

Vigilancia policial comunitaria: Se infegra a asesores de recuperacion y profesionales de la salud
mental.

Se dispone de financiacion procedente de fuentes federales, estatales, locales y privadas.

Sin embargo, las disparidades y las barreras siguen afectando a las comunidades marginadas y
racializadas.



— Overdose Families Usac

3, D Political Epidemic
5 =2 OPIOINDEugs S

Tras varias decadas de muertes de personas
racializadas y pobres, spor quée declarar una crisis en
la historia reciente?

s ommunities x>
detox =5 O Treatment 2|
ntidote & Depression D

o VWithdrawl &



HE CRIMINALIZATION
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Una vision miope de cuales son los problemas;
soluciones miopes que perpetuan las desigualdades.

Child Welfare

Impacting the future of a child




En 2023, las muertes por sobredosis de opioides se redujeron en un 10 %.

» En 2024, se produjo una reduccion del 24 % en las muertes por sobred

» Como resultado, muchas personas estan celebrando con anficipacion

> Las muertes por sobredosis de opioides aumentaron significativamente entre
nativas, las de raza negra vy las latinas de todo el pais durante el mismo periodo.

> iNuestro frabajo no termind! Nuestra salud es tan fuerte como la de la persona mas vulnerable
del hogar.



Nuestras palabras y acciones importan
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> Definicidén: la inclinaciones son un prejuicio a favor o en contra de una cosa, persona o

grupo en comparacion con otro, normalmente de una forma que se ¢ justa

(Diccionario Oxford).

Inclinacidon consciente: también conocida como inclinacion e
explicito, se refiere a las actitudes, creencias y comportamient
muestran infencionadamente hacia ciertos grupos en funcion

Inclinacion implicita: segUn la definicidon de investigadores de Harvard C ahzarin
Banaiji, se refiere a los juicios o actitudes sobre las personas que se hacen sin
conciencia o infencion. Estas inclinaciones, que forman parte de la mente de todos los
seres humanos, pueden ser positivas o negativas y afectan a nuestra forma de pensar,
senfir y comportarnos. Se activan de forma involuntaria y estan determinadas por

factores como las experiencias pasadas, la cultura y el entorno social.



“La humildad cultural implica un compromiso
permanente con la autoevaluacion y la
avtocritica para corregir los desequilibrios de
poder en la dindmica entre elpacientey-el
médico v el desarrollo de asociaciones clinicas y
de defensa mutuamente beneficiosas y no
paternalistas con las comunidades en nombre de
las personas y la poblacion definida™.

(Tervalon y Murry-Garcia, 1998)



Desarrolladas para individuos y organizaciones.

Evalve el grado en que estd abordando de manera eficaz |
necesidades de grupos diversos en materia cultural y ling

Determine sus puntos fuertes y areas de crecimiento.

Planifigue estratégicamente la incorporacion sistematica de
estructuras y practicas competentes en materia cultural y linguistica.

Fuente: National Center for Cultural Competency
https://nccc.georgetown.edu/assessments



https://nccc.georgetown.edu/assessments

» La mision de Proyecto Implicito es educar a las p

sobre los prejuicios y proporcionar un “laborato
para recopilar datos de Internet. Los cientifi
proyecto llevan a cabo investigaciones de
Impacto qgue constifuyen la base de nuestr
conocimiento cientifico sobre los prejuicios
desigualdades.

» Haga una prueba:
hitps://implicit.harvard.edu/implicit/research



https://implicit.harvard.edu/implicit/research

lgualdad en |la salud...

“La igualdad en la salud conductual es
el derecho de todas las poblaciones a
acceder a una atencion en el cuidado
de la salud de calidad, sin importar |la
raza, el origen etnico, el genero, la
sifuacion socioecondmica, la
orientacion sexual, la ubicacion
geogrdfica y las condiciones sociales de
cada persona, mediante la prevencion
y el fratamiento de los frastornos y
afecciones relacionados con la salud

mental y el consumo de sustancias”. -
SAMHSA
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melcnme fo
MARS

Medication - Assisted
Recovery Support

NATURAL
RECOVERY

evidence

based

treatment

l HARM REDUCTION

& RECOVERY



HARM REDLCTION
SAVED LIVED




> La reduccidon de danos es un conjunto de estrategias e ideas
practicas destinadas a reducir las consecuencias negativas
asociadas al consumo de drogas.

> La reduccion de danos consiste en un movimiento a favor

de la justicia social basado en la creencia y el respeto de los
derechos de |las personas que consumen drogas.

Fuente: National Harmm Reduction Coadlition




5Quien de aqui practica

la reduccion de danose




Las personas fallecidas
NO Se recuperan ni mejoran.
El cambio NO es un acontecimiento,
€S Un Proceso.

5 etapas: precontemplacior
contemplacion, preparacior

4

4

accion, mantenimiento.
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| Fuerza laboral actual

Tenemos la
responsabilidad
efica de
cambiar esta
realidad.







» Haner Hernandez, PhD, CPS, CADCII, LADCI
Asesor independiente
hanerhernandez@gol.com
413-627-1601



mailto:hanerhernandez@aol.com
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