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Grupo de Trabajo contra las Sobredosis estrategia para la alineación 

Gobernanza, 
coordinación 
e informes

Enfoque de datos, 
actualización de mediciones 

y consolidación

Alineación 
y administración 
de inversiones

4

Desarrollo del marco estratégico
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Proceso de actualización estratégica y alineación 
.

Se realizaron sesiones de alineación y grupos focales.
Se hizo un inventario de las fuentes de datos y los programas existentes.
Se alinearon las métricas, los resultados y las fuentes de financiación.
Se integraron los comentarios del liderazgo y de la comunidad.

ALINEACIÓN Y DESARROLLO DEL PLAN 
ESTRATÉGICO

Desarrollar un plan estratégico unificado 
y actualizado que fortalezca la 

coordinación, integre datos y se centre 
en resultados medibles.

Se revisaron y actualizaron las métricas relacionadas con las sobredosis.
Se aplicaron definiciones basadas en la evidencia.
Se eliminaron las métricas obsoletas.
Se incluyeron estratificaciones demográficas.
Se identificaron brechas en los datos y nuevas medidas.

ACTUALIZACIÓN DE DATOS
Mejorar la calidad, la coherencia y la 

utilidad de los datos para respaldar la 
estrategia de la toma de decisiones y la 

transparencia.

Analizar los resultados del programa.
Integrar los comentarios públicos.
Reevaluar y volver a clasificar según sea necesario.
Presentar recomendaciones para su aprobación.

MEJORA CONTINUADA Y ACTUALIZACIÓN 
DE LA ESTRATÉGICA

Actualizar las estrategias centrales, 
mejorar la gobernanza interinstitucional 

y continuar los procesos de 
participación comunitaria.



Temas transversales de las encuestas de los equipos de trabajo
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Se necesita un lente de 
equidad y justicia racial en 
todos los pilares

Aclarar las estrategias 
centrales frente a las 
actividades

Fortalecer los resultados 
medibles

Mejorar la coordinación y 
llegar a las poblaciones de 
alta carga

Se completaron 55 encuestas entre el 7 de octubre y el 3 de noviembre de 2025.



Nuestros objetivos para hoy
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Perfeccionar el plan estratégico del Grupo de Trabajo del Gobernador contra las Sobredosis.

Perfeccionar la redacción y reducir la redundancia.Perfeccionar

Aclarar los factores sociales y económicos que determinan 
la salud (SDOH). Aclarar

Fortalecer las mediciones y las estrategias centrales frente 
a las de respaldo.Fortalecer



Rueda estratégica del Grupo de Trabajo

8

Prevención
Centrarse en estrategias probadas para abordar el 

trauma y las desigualdades a lo largo de toda la 
vida, especialmente para los habitantes mayores 
de Rhode Island y las personas en recuperación.

Tratamiento
Crear tratamientos de fácil acceso para todas las 

sustancias con el fin de maximizar el acceso, 
impulsar un intercambio de datos más eficaz entre 

la comunidad terapéutica y los clientes, e innovar 
en maneras de promover y atraer a las personas 

hacia los servicios de tratamiento y apoyo a la 
recuperación.

Mensajería
Elaborar un lenguaje adecuado desde el punto de 
vista lingüístico y cultural, en colaboración con los 

socios de la comunidad, para garantizar una 
comunicación en tiempo real más eficaz, teniendo 

en cuenta la desconfianza hacia el estado y los 
mensajeros médicos.

Gobernanza
Hacer un seguimiento de lo que hacemos y crear 
líneas de responsabilidad, al tiempo que se 
refuerza la voz de la comunidad en el Grupo de 
Trabajo, especialmente las voces de personas que 
consumen drogas.

Reducción de daños
Crear y compartir servicios innovadores para 
fomentar prácticas más seguras de consumo de 
drogas, al tiempo que se apoyan los servicios de 
alcance comunitario.

Recuperación
Apoyar el capital de recuperación al tiempo que se 
desarrolla un equipo de especialistas certificados 
en recuperación de persona a persona más 
diverso.

Datos
Consolidar el análisis de todas las fuentes de 
datos de los informes y crear un perfil estatal que 
nos indique claramente “lo que dicen los datos” al 
tiempo que medimos los resultados.

GOBERNANZA EFECTIVA Y DATOS

ABORDAR LOS DETERMINANTES 
SOCIALES DE LA SALUD

GARANTIZAR LA EQUIDAD RACIAL

MENSAJERÍA COLABORATIVA

UNA ESTRATEGIA BIEN 
COORDINADA Y MÁS 

INCLUSIVA PARA SALVAR 
VIDAS

REDUCCIÓN DE 
DAÑOS/RESCATE

TRATAM
IEN

TO
PR

EV
EN

CI
ÓN

RECUPERACIÓN



Elija una estación desglosada por pilares 
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1) Reforzar la prevención integral

2) Fortalecer la reducción de daños y el rescate

3) Aumentar la participación en el tratamiento

4) Apoyar la recuperación 



Actividad: cuatro zonas de refinamiento del lienzo
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Ahora que se encuentra en una estación pilar del Grupo de Trabajo, trabajará con su grupo para crear el lienzo de 
refinamiento de cuatro zonas. Esta actividad nos ayudará a clasificar, cuestionar y mejorar las estrategias.

ZONA 1: ESTRATEGIAS CENTRALES

QUÉ DEBEMOS LOGRAR

ZONA 2: ACTIVIDADES DE APOYO

CÓMO LO HACEMOS

ZONA 3: TEMAS GENERALES

LENTES GUÍA

ZONA 4: BRECHAS Y NUEVAS 
ESTRATEGIAS

IDEAS NUEVAS Y AUDACES



Preguntas clave de las estrategias centrales

11

Utilizará estas preguntas para orientar y cuestionar las estrategias centrales.

¿Es un QUÉ (no un CÓMO)?

¿Es medible?

¿Podemos definir una métrica?

¿Integra la equidad y los determinantes sociales?



Actividad: Perfeccionar las estrategias centrales 
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Con notas adhesivas, ayudará a cuestionar y perfeccionar las estrategias.

Color de la nota adhesiva Propósito

Amarillo Volver a redactar/Perfeccionar

Verde Añadir equidad/SDOH

Azul Añadir métrica

Rosa Idea nueva o consolidada



Entrega de respuestas
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Trabajando con sus colegas, hará lo siguiente:

Presentar 
estrategias 
básicas 
revisadas

1
Identificar 
actividades de 
apoyo relevantes

2
Proporcionar 1 o 
2 métricas clave 
potenciales 
(azul)

3
Resaltar la 
equidad (verde)

4
Compartir 
cualquier 
estrategia nueva 
(rosa)

5



Celebración del décimo aniversario del Grupo de Trabajo del Gobernador contra las 
Sobredosis.

FECHA: Miércoles 10 de diciembre de 2025

HORA: De 11:00 a. m. a 1:00 p. m. 

Ubicación:
Departamento de Administración 
Sala de conferencias 2A
One Capitol Hill, Providence, RI 02903

14

Celebración del décimo aniversario del Grupo de Trabajo del Gobernador contra las Sobredosis.



Muchas gracias
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