Participacion comunitaria en la Cumbre estatal sobre
la sobredosis (CODE, por sus siglas en inglés)

12 de febrero de 2025
Grupo de trabajo del gobernador Dan McKee para la prevencion de sobredosis
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Presentacion de Carlene Fonseca: Maestra de ceremonias

Video: https://tinyurl.com/388zwu6u



https://tinyurl.com/388zwu6u

Carlene Fonseca

Copresidenta comunitaria, Colaboradora del Grupo de trabajo

sobre Equidad racial
Colaboradora de la Zona de equidad en salud de
Pawtucket/Central Falls
Fundadora de “The Greatest You Consulting”

RHODE
ISLAND
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Grupo de afinidad para personas negras, indigenasy
de color (BIPOC, por sus siglas en inglés)




Escanee para acceder a los recursos de CODE 2025

SRIG [w]
I

PreventOverdoseRl.org/CODE25

RHODE
ISLAND



https://preventoverdoseri.org/community-overdose-engagement/

Ana Novais, Master en
Administracion (MA)

Secretaria adjunta
Oficina ejecutiva de salud
y servicios humanos

RHODE
ISLAND
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Breve historia de la iniciativa CODE

Diciembre de 2017: Primera Cumbre
CODE
"Comunidades unidas"

» CODE reuni6 a las comunidades de Rhode |~
Island para compartir datos locales y |
proporcionar asistencia técnica.

 Convoco a las 39 municipalidades de
Rhode Island para elaborar planes locales
integrales frente a la sobredosis,
alineados con el Plan Estratégico Estatal.

RHODE
ISLAND




Breve historia de la iniciativa CODE

Cumbre CODE de junio de 2018
"Revision y respuesta"

 Las comunidades analizarony
celebraron los logros y
aprendizajes obtenidos por los 25

municipios de Rhode Island en |la

elaboracion de planes locales de

resi uesta ante sobredosis.
RHODE
ISLAND



Breve historia de la iniciativa CODE

Cumbre CODE de juniode 2019  Continuadid de los esfuerzos de CODE

yy n Pl
Cambiando la tendencia Muchas de las Zonas de equidad en salud (HEZ,

El estado recibié financiamiento por sus siglas en inglés) de Rhode Island,
adicional para implementar un continlan siendo centros estratégicos de
planificacion, intercambio de recursos e

programa piloto multianual dirigido

. .. . implementacion de la iniciativa CODE.
a comunidades con alta incidencia

de sobredosis.

RHODE
ISLAND



Sobredosis por opiaceos:
Identificacion de tendencias,
transformacion de respuestas
y aprovechamiento de
oportunidades

AlexanderY. Walley, MD, MSc
12 de febrero de 2025

" q Opioid

Response

‘ A Network




Trabajando con las comunidades

< La Red de respuesta a los opioide (ORN, por sus siglas en inglés),
financiada por SAMHSA, ayuda a estados, organizaciones e individuos
proporcionandoles recursos y apoyo técnico local para enfrentar la
crisis de los opioides y el consumo de estimulantes.

<~ Esta asistencia técnica esta disponible para fortalecer estrategias de
prevencidn, reduccidén de dafios, tratamiento y recuperacion basada
en evidencia para trastornos por consumo de opioides y estimulantes.

El financiamiento de esta iniciativa fue posible, en parte, gracias a los fondos de SAMHSA n.° 1H79TI088037. Las opiniones expresadas en
" ‘ los materiales escritos de la conferencia, en publicaciones y por los ponentes y moderadores no reflejan necesariamente las politicas oficiales
g; del Departamento de Salud y Servicios Humanos. Asimismo, la mencion de nombres comerciales, practicas comerciales u organizaciones no
‘ " implica respaldo por parte del Gobierno de los Estados Unidos.



Trabajo con las comunidades

< La Red de respuesta a los opioide (ORN, por sus siglas en inglés),
proporciona asesores locales con experiencia en prevencion, tratamiento
y recuperacion a comunidades y organizaciones para ayudarles a
afrontar esta crisis de opiaceos y consumo de estimulantes.

< ORN recibe solicitudes para la imparticion de educacion y capacitacion.

< Cada estado o territorio cuenta con un equipo designado, liderado por
un Especialista en transferencia de tecnologia (TTS, por sus siglas en
inglés) regional, experto en la implementacidn de practicas basadas en

evidencia.
&
17N
&



Contacte a la Red de

respuesta a los opioides

Para realizar consultas o enviar una
solicitud de asistencia técnica:

Visite OpioidResponseNetwork.org
Correo electrénico orn@aaap.org



Como acceder a esta presentacion

Instrucciones para acceder a los materiales de la presentacion y la evaluacion

Si YA dispone de una cuenta en “Providers Clinical Support System” (PCSS), haga clic en este enlace e
inicie sesion:
https://education.sudtraining.org/URL/8191

Si NO dispone de una cuenta en PCSS, registrese de forma gratuita en este enlace
https://education.sudtraining.org/Public/Registration.aspx

Una vez creada su cuenta, haga clic en este enlace: https://education.sudtraining.org/URL/8191

Haga clicen "Ir al curso" y pulse el boton "Acceder" para acceder a la grabacion de audio y a las
diapositivas.

Fray
@5


https://education.sudtraining.org/URL/8191
https://education.sudtraining.org/Public/Registration.aspx
https://education.sudtraining.org/URL/8191

Actualizacion del Plan estratégico de
Rhode Island: Nuestro camino para

salvarvidas
Cathy Schultz, MPH; Directora del
Grupo de trabajo del gobernador para la
prevencion de sobredosis
Oficina ejecutiva de salud y Servicios humanos

RHODE
ISLAND




Invirtiendo para apoyar a las personas a través del cuidado continuo

|
p N Recuperacion
* Invirtiendo en las * Invirtiendo en la
necesidades basicas de infraestructura
la comunidad y los * Invirtiendo en iniciativas necesaria para el * Invirtiendo en entornos
equipos de respuesta que salven vidas tratamiento y el acceso a favorables para
mientras redisenamos la recuperacion promover una vida sana
los sistemas
Determinantes \_ )

sociales

Invirtiendo en la juventud, socios comunitarios y sistemas para reducir el uso indebido
de sustancias y la adiccion

RHODE
ISLAND




Iniciativa CODE de Rhode Island: Mirando al pasado para
guiar nuestro camino hacia el futuro

Iniciativa CODE de Rhode Island:

Mirando el pasado para guiar nuestro

camino hacia el futuro

-

Video: https://youtu.be/uBgVH3JyShQ



https://youtu.be/uBgVH3JyShQ
https://youtu.be/uBgVH3JyShQ

Aspectos destacados: Formacion en naloxona con
enfoque comunitario

@ Narcan Training Video by P...

Video: https://tinyurl.com/yQwm5f8e

RHODE
ISLAND



https://tinyurl.com/y9wm5f8e
https://tinyurl.com/y9wm5f8e

Aspectos destacados: Campana "Acabemos con el estigma" de Woonsocket

DESDE LASWVOCES DE sU CIUDAD

NO ME JUZGUE... CONOZCA MI HISTORIA

UN WOONSOCKET UNIDO

LOMNA DE EQUIDAD EN SALUD DE WOONSOCKET

RHODE
ISLAND




Plan estratégico para la prevencion de sobredosis: Camino para salvar vidas

|. Garantizar la equidad racial y eliminar las disparidades
Il. Construir una gestion solida y fomentar la participacion de la comunidad

I1l. Ampliacion de la capacidad de datos y vigilancia

T

IV. Abordar los determinantes sociales de la salud

1. Reforzar la prevencion integral

2. Reforzar la reduccion de danos y el rescate
3. Aumentar la inversion en tratamiento

4. Apoyar la recuperacion

Componentes

clave

sl Pilares estratégicos

RHODE
ISLAND



Oportunidad de financiacion: Fondos de incentivos municipales

El objetivo de esta financiacion es incentivar a los municipios para que aumenten la transparencia, la
coordinacion y alineacion con el Plan estratégico estatal para la prevencion de sobredosis.

Esta financiacion adicional ayudara a los municipios a mejorar los servicios y actividades actualmente en
desarrollo, ademas de optimizar el uso de los recursos que ya les han sido proporcionados por los fondos
municipales para la resolucion del problema de los opioides. Mas informacion en
https://tinyurl.com/yr54hmt4

Fechas limite para la solicitud: Anuncios de adjudicacion previstos:

31 de marzo de 2025 15 de mayo de 2025
30 de junio de 2025 15 de agosto de 2025
30 de septiembre de 2025 15 de noviembre de 2025

RHODE
ISLAND


https://preventoverdoseri.org/wp-content/uploads/2024/10/odtf-strategic-plan-refresh-core-strategies.pdf
https://tinyurl.com/yr54hmt4

Proximas oportunidades de financiacion CODE

Se han asignado $2,3 millones para financiar la planificacion e
implementacion de la respuesta a nivel local.

Objetivo: Desarrollar e implementar planes y actividades CODE a nivel local
dentro de las siguientes categorias:

* Prevencion juvenil

 Equidad racial

 Recuperacion (incluida la familia)
 (Cuestiones emergentes

RHODE
ISLAND



Sesion tematica:
El uso de datos

para impulsar F
accmn




Academia de Datos de PPHC:
Comunicacion basada en datos

Introduccion a la narracion de datos con PreventOverdoseRlI.org

people
place &

Doctor Brandon Marshall Jesse Yedinak, AMP

. . health
brandon_marshall@brown.edu jesse_yedinak@brown.edu |
Vicedecana de Educacion g

Profesor del Departamento de epidemiologia
Director fundador de <=

“Peoble. D d Health Collective” “People, Place, and Health Collective” EIE
eople, Place, and mealth Collective Escuela de Salud Publica de la g

Escuela de Salud Publica de la Universidad : idad School of
Brown Universidad Brown Public Health

BROWN UNIVERSITY




cQue trataremos hoy?

1. Como identificar y comprender mejor a
nuestro publico

2. Herramientas de narracion para comunicar
mejor nuestros datos

3. Integracion de estas herramientas con
datos estatales y locales en
PreventOverdoseRl.org

LS
)

S

School of
Public Health

BROWN UNIVERSITY




¢Por qué utilizar la narracion de datos? ...

La crisis de sobredosis ha afectado a toda la poblacion de Rhode Island.

En los altimos anos, hemos observado un aumento en las tasas de
mortalidad por sobredosis entre personas negras e hispanas en Rhode
Island.

Estas son tendencias que estan ocurriendo en tedo el pais debido al racismo sistémico. El rac
forma en que |s rsonas son fratadas y evaluadas con base en el color de su piel o su origen étnice o impacta la
posibilidad de conseguir un buen empleo, vivienda y atencion medica. A esto lo lamamos “racismo sistémico” porque
afecta todos los aspectos de la vida de una persona. Como resultado. esto puede aumentar el riesgo de sufrir una
sobredasis.

ismo afecta la

Utilizamos tasas de mortalidad en esta pagina para indicamos cugntas personas han fallecido por sobredosis,
comparado con el tamano de ese grupo.

Por ejermplo, si un grupo poblacional tiene muchas muertes pero su tamafio es muy grande, |a tasa sera baja.

El concepto de “personas-aio” (person-years) loma en cuenta los cambios a lo largo del tempo. Esto ayuda a que
las lasas no varien bruscamente cuando se uti 1 distintos periodos de iempo.

Tasa de mortalidad por sobredosis por cada 100,000 personas-afio segin raza y etnicidad, 2016-2022

' s
we i

Ampliando historias
Identificando tendencias
Filtrar informacion
irrelevante

Rhode Island se acerca a abrir su primer centro
. de prevencién de sobredosis

por Jacob Smolen 0OvyE &
0 ecTToR

Mas financiacion

Mejorando los sistemas

Distribuyendo los
recursos

Public Health

BROWN UNIVERSITY

La reduccion de dafios puede
mantenernos a salvo.

Los programas de reduccion de dafios protegen la vida, la salud y la
dignidad de las personas que usan drogas. La reduccion de dafios
protege a nuestras comunidades cuando reconocemos que el consumo
de drogas existe en el mundo y puede ayudarnos a mantener seguros a
nuestros amigos, familiares y seres queridos.

Puede incluir acciones como:

~
* n & - )
i?;\i:a(;r::ra A Usar drogas en un lugar  Utilizar suministros
detectar fantaniio medicamento que S6guro con personal

capacitado para prevenir
et muertes por sobredosis

Mejores resultados
Comunidades mas sanas
Equidad en la salud
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Nuestra base para narrar datos SCOf

Public Health

BROWN UNIVERSITY

Alfabetizacién en salud -l- E

"Cuando una sociedad proporciona informacion y servicios de salud precisos,
accesibles y comprensibles, permitiendo que las personas los utilicen para
orientar sus decisiones y acciones".

Alfabetizacion informatica Aare (=

ollal .

"Como nuestros usuarios recopilan, interpretan y comprenden los datos de salud
publica que necesitamos y los emplean para guiar acciones comunitarias y

decisiones politicas, con el fin de mejorar los resultados en salud y generar

cambios sistémicos". https://www.jmir.org/2024/1/e51671/



https://www.jmir.org/2024/1/e51671/

Primero:
Como identificar y
conectar con nuestra
audiencia




Nuestra audiencia- ; Quién accede a los datos de salud
ouUblica? Pabiie Heath

BROWN UNIVERSITY

11
.' e 11

Publico informado Influenciadores Especialistas en datos
comunitarios

Amigos y familiares, estudiantes, Epidemidlogos, personas con

miembros de la comunidad, Directores de agencias, periodistas, experiencia vivida/personal,
activistas lideres comunitarios y de persona a cientificos de datos, gestores de
persona, redactores de subvenciones, bases de datos, cientificos
desarrolladores de programas, investigadores

evaluadores, politicos



Nuestra audiencia - j{Sus superpoderes!

11
.' e 11

Publico informado Influenciadores Especialistas en datos
comunitarios

School of
Public Health

BROWN UNIVERSITY

Combate la desinformacion, Filtran la informacion para

promueve la accion y difunde Actlian como puente entre el identificar las historias que deben
informacion clave. publico y los expertos, destacando contarse, s.lmpllflcan conceptos
lo més relevante. complejos y garantizan la

precision.



Al pensar en la narraciéon de datos...

Menos tecnologia,
mayor audiencia

A

V

Mas tecnologia,

menor audiencia School of
Public Health

BROWN UNIVERSITY




Al pensar en la narraciéon de datos...

Requiere mas
interpretacioén

A

V

Requiere
menos
interpretacioén

Términos especializados: cilculos, previsiones,
pronaosticos, probabilidad, anos-persona

Términos generales de salud publica: Tasas,
porcentajes, recuentos, tendencias

Cifras descriptivas: total de nuevos casos, nUmero de
pruebas realizadas, muertes anuales

Lenguaje sencillo: lenguaje en primera persona,
historias narrativas, titulares, testimonios

School of
Public Health

BROWN UNIVERSITY




Actividad en
pares:

;Quiénes conforman su
audiencia?



School of
Public Health
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Siguiente:

3 consejos para contar
hlstorlas y comunicar
mejor nuestros datos




Desarrolle una narrativa

LD

SR
[ [

School of
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1. ¢Cual es la historia aqui? School o

, . . . . ore , Public Health
Conceéntrese en el titular principal que intenta responder/transmitiry porquéees oo
importante.

¢ Esta contando la historia a través de narraciones personales, datos y cifras
(recuentos, tasas, porcentajes), con elementos visuales, o de alguna otra forma?

2. Nuestra historia, ;es la misma para todos los grupos?

Diganos cdmo la historia es igual o diferente en funcion de la raza, la edad, el sexo o la
ubicacion.

¢ Coémo podrian cambiar la historia factores como el encarcelamiento, el estatus migratorio, el
idioma, el empleo o el acceso a vivienda?

Considere su propia posicion (identidad y privilegios) y como influye en la forma en que
presenta la narrativa.

3. ¢(Hay algo mas en nuestra historia?

Incorpore un llamado a la accidn, plazos para orientar las decisiones,

recomendaciones y otros datos (cifras, voces) para afiadir profundidad y contexto a
la historia.

https://www.jmir.org/2024/1/e51671/



https://www.jmir.org/2024/1/e51671/

Herramienta
para narrar
historias -~

Indice de

comunicacion clara
de los CDC



Opte por un nivel de
lectura adecuado

LD

SR
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School of
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Cuestionario:

El nivel de lectura promedio de un adulto en
Estados Unidos es...

A. Nivel de lectura de 5° grado

B. Nivel de lectura de 8° grado

C. Nivel de lectura del 10° grado
D. Nivel de lectura del 12° grado

P
S
CERGY

School of
Public Health
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Cuestionario:

El nivel de lectura promedio de un adulto en
Estados Unidos es...

A. Nivel de lectura de 5° grado
[B. Nivel de lectura de 8° grado ]

C. Nivel de lectura del 10° grado
D. Nivel de lectura del 12° grado

P
S
CERGY

School of
Public Health

RRRRRRRRRRRRRRR




Cuestionario:

La informacion de salud en EE. UU. suele estar
escrita para un nivel de lectura de...

A. Nivel de lectura de 5° grado
B. Nivel de lectura de 8° grado
C. Nivel de lectura del 10° grado
D. Nivel de lectura del 12° grado

q
School of
Public Health
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Cuestionario:

La informacion de salud en EE. UU. suele estar
escrita para un nivel de lectura de...

A. Nivel de lectura de 5° grado

B. Nivel de lectura de 8° grado

C. Nivel de lectura del 10° grado
[D. Nivel de lectura del 12° grado]

P
S
CERGY

School of
Public Health

RRRRRRRRRRRRRRR




Cuestionario:

¢Qué % de los estados de EE. UU. (n=50) tenia
sitios web oficiales sobre COVID-19 con un nivel de
lectura de 8.° grado o inferior en los primeros
meses de la pandemia?

A. 0%
B. 25%

C. 55%
D. 100%

School of
Public Health
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Cuestionario:

cQué % de los estados de EE. UU. (n=50) tenia
sitios web oficiales sobre COVID-19 con un nivel de

lectura de 8.° grado o inferior en los primeros
meses de la pandemia?

(A 0% |

B. 25%

C. 55%

D. 100%

School of
Public Health

RRRRRRRRRRRRRRR




Herramientas
de
accesibilidad

Calculadoras de
Nivel de lectura




Uso de "calculadoras de nivel de lectura"

School of
Public Health

BROWN UNIVERSITY

El puntaje de legibilidad ayuda a determinar el “nivel de grado

escolar” necesario para que las personas puedan leer con mayor
facilidad.

e Sea directo: acorte las frases y utilice palabras mas sencillas.

e Use lenguaje cotidiano: Utilice palabras comunes con
menos silabas.

e Un nivel de lectura de 7° grado hace que el contenido sea

"bastante facil de leer" para un publico mas amplio.

https://hemingwayapp.com/
https://charactercalculator.com/smog-readability/
https://charactercalculator.com/flesch-reading-ease/



https://hemingwayapp.com/
https://charactercalculator.com/smog-readability/
https://charactercalculator.com/flesch-reading-ease/

Finalmente:

Acompanelo con datos:

PreventOverdoseRl.org




Conozca mas sobre el acuerdo sobre opioides de Rhode Island

overoost RI C#

Acerca De Mas Informacion Prevenir Una Sobredosis Ver Los Datos Encuentre Recursos Complicarse Idiomas

epanel - Q School of
Public Health

BROWN UNIVERSITY

Este es el hogar de Rhode Island
para poner fin a
la crisis de sobredosis




1. Capte su atencion: Utilice recuentos y mapas

Nuestro objetivo principal:

Disminuir el nimero de muertes por sobredosis

Number of Drug Overdose-Related Deaths, 2014 to 2024

(As of 2/19/2025)
| I I I I I I I I |
I |
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Firmed within 3 menths; however, sometimes toxicology test results take longer to confirm.
Unconfirmed

240

Most overdoses are con

Note:
M Confirmed

preventoverdoseri.org/track-our-action-plan/



http://www.preventoverdoseri.org/track-our-action-plan/

1. Capte su atencion: Utilice recuentos y mapas

|
[.a sobredosis afecta a comunidades de todo Rhode Island:

En Rhode Island, en todas las ciudades se ha producido una sobredosis. Este mapa utiliza informacién de la Oficina del

meédico forense de Rhode Island para mostrar en qué ciudad se produjeron las sobredosis.

Woonsocket, Enero-Junio 2024

Numero de muertes por sobredosis: 13

(60,40 por 100.000 residents)

Oeste de Warwick, Enero-Junio 2024 Coventry, 2011 - Junio 2024

Numero de muertes por sobredosis: 95

(76,90 por 100.000 residents)

Numero de muertes por sobredosis: 10

(tasa suprimida)

preventoverdoseri.org/overdose-deaths/



http://www.preventoverdoseri.org/overdose-deaths/

2. Comunicar sobre los recursos: Utilice porcentajes

;Como esta asignando el Estado los fondos de

asentamiento?

Los fondos del acuerdo ya se han asignado para financiar proyectos que abordan los determinantes sociales de la salud, como las necesidades basicas y la
vivienda, asi como programas de prevencién basados en evidencia en las escuelas, servicios de salud mental y tratamiento, programas de redueciéon de
danos y apoyos para la recuperacién. El grafico a continuacién muestra eémo cambian las asignaciones de fondos con el tiempo. Mas abajo, puede obtener

mas informacidén sobre los programas especificos que se estan financiando.

Opioid Settlement Investments by Effort Area and Year, FY2025

Hover over or salect an effort area to learn more about the investment. All effarts incluede cross-cutting investments in Governance, Data. and Racial Equity.

Nate: Dates are shown

School of
Public Health preventoverdoseri.org/opioid-settlement/

BROWN UNIVERSITY



http://www.preventoverdoseri.org/opioid-settlement/

2. Comunicar sobre los recursos: Utilice porcentajes

En el ano fiscal 2025, el tratamiento represento el 27 % del total de la inversion proveniente del acuerdo
sobre opioides, con un monto total de $4.150.000.

Esto incluye la ampliacion de la capacidad y la reduccidon de barreras para garantizar el acceso inmediato al tratamiento.

En el ano fiscal 2025, la reduccién de danos y rescate represento el 22 % del total de la inversion del
acuerdo sobre opioides, con un monto total de $3.300.000.

Esto incluye la optimizacion del acceso a materiales y recursos para la reduccion de dafos, como la naloxona y las tiras reactivas para
detectar fentanilo.

En el ano fiscal 2025, los factores sociales que afectan la salud recibieron el 15 % de la
inversion total del acuerdo sobre opioides, con un total de $2,250,000.

Estos fondos estan destinados a mejorar el acceso a vivienda digna, empleo estable y la cobertura de necesidades basicas.

hool o . ..
pusbchcoﬁegﬁth preventoverdoseri.org/opioid-settlement/

BROWN UNIVERSITY



http://www.preventoverdoseri.org/opioid-settlement/

B oo el cambio: Utilice las tasas ot

Public Health

BROWN UNIVERSITY

Raza y Etnicidad

La crisis de sobredosis ha afectado a toda la poblacion de Rhode Island. En los ultimos ainos, las tasas de
mortalidad por sobredosis entre los habitantes negros e hispanos de Rhode Island han aumentado.

Estas son tendencias que ocurren en todo el pais debido al racismo sistémico. El racismo ocurre cuando las personas
son discriminadas y tratadas de manera diferente debido a su origen racial o étnico. Esto afecta su acceso a una vivienda
digna, empleo y atencién médica. Se le llama “racismo sistémico” porque impacta todas las areas de la vida de una persona.
Como resultado, esto puede aumentar el riesgo de sobredosis.

preventoverdoseri.org/race-ethnicity-data/



http://www.preventoverdoseri.org/race-ethnicity-data/

Utilizamos las tasas de mortalidad en esta pagina para indicar cuantas personas han fallecido por sobredosis en relacion con el tamafo de ese
grupo poblacional. Si un grupo poblacional tiene un alto numero de muertes, pero su tamafo es muy grande, la tasa sera baja. El concepto de
anos-persona se emplea para ajustar los cambios a lo largo del tiempo. Esto ayuda a que las tasas sean consistentes y no varien de manera
abrupta cuando utilizamos diferentes periodos de tiempo.

Tasa de mortalidad por sobredosis por cada 100.000 anos-persona segun raza y etnia, 2016 a 2023

_ 537 55.2
- 1.9
56

45

40

35
23.5 Gy

30

25

26

39

Tasa de mortalidad por sobredosis por cada 100,000 afos-persona

2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024

Mota: Los datos se limitan a muartes accidentales por sobredosis ocurridas en residentas de Rhode Island. Las tasas se calcularon ulilizando estimaciones poblacionalas por raza dnica del CDC WONDER para cada afo. Las estimaciones de 2019 se aplicaron para las tasas de 2020. La tasa representa al nomeno de muertes dividido por la poblacion
total de cada cabegoria, mulliphcado por 100,000,

Mota: «Hispano o Latinos imcluye a parsonas gque se idantifican con cuakjuiar raza. Los demas grupos raciales y elnicos incluyen a parsonas qus s identifican coma no hispanas o con atnicidad desconocida. Se excluyd a parsonas con raza «Desconocidas o «Asidticay. Debido a que aproximadameante un 7% de las mueres accidentales por
sobredosis carecen de informacion &tnica antre 2016 v 2021, las mueres en personas hispanas podrian estar subregistradas. Independientementa dal estatus étnico hispano, parsisten disparidades en salud &l comparar las tasas entre individuos blancos v afroamericanos. La tasa de 2016 para afroamarnicanos esta suprimida.

MNota: Algunos datos fusron suprimidos debido a tasas inestables.

[l . Negro o afroamericano [ Hispano o Latino B Elanco

preventoverdoseri.org/race-ethnicity-data/



http://www.preventoverdoseri.org/race-ethnicity-data/

Compartanos su
opinion:

cQué aspecto de este resumen le
resulto mas util o relevante?
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Gracias

PreventOverdoseRl.org (PORI) es un proyecto del Grupo de trabajo del gobernador para la
prevencion de sobredosis en Rhode Island. Esta disenado como un panel de datos de facil
uso para el publico, un centro de recursos y una fuente de informacion fiable para abordar la
crisis de las sobredosis.

PORI es una iniciativa colaborativa entre “People, Place & Health Collective” (Personas, Lugar
y Salud Colectiva) de la Escuela de Salud Publica de la Universidad Brown, el Departamento
de Salud de Rhode Island (RIDOH, por sus siglas en inglés), el Departamento de Atencion
Conductual, Discapacidades del Desarrollo y Hospitales de Rhode Island (BHDDH, por sus
siglas en inglés), y la Oficina Ejecutiva de Salud y Servicios Humanos (EOHHS, por sus siglas
en inglés).
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Utilizacion de los datos sobre consumo de sustancias del
RIDOH para informar actividades de prevencion a nivel local

12 de febrero de 2025
Cumbre estatal de participacion comunitaria en casos de sobredosis




Diferentes perspectivas

Cada numero representa a una
persona, un nombre y un rostro.

El conyuge o pareja de una
persona, un hijo, un hermano, un
amigo, un vecino, un companero
de trabajo...



¢ Qué trataremos hoy?

* Introduccion al Centro de datos sobre el consumo de opioides y estimulantes del RIDOH
* COmMo encontrar, interpretar y utilizar estos datos en su municipio

* Mapas calientes de sobredosis

* Datos sobre sobredosis mortales

* Datos de sobredosis no mortales

» Como utiliza el Estado los datos sobre sobredosis no mortales para dirigir su respuesta




Introduccion al Centro
de datos del RIDOH
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-rihealth.hub.arcgis.com



https://ridoh-overdose-surveillance-rihealth.hub.arcgis.com/

OU‘; ]5&4

& o
= = - . . ’
2 ,‘ = - Departamento de Salud de Rhode Island: Centro de datos sobre el uso de opioides y estimulantes
?, &
‘ffﬁj\'ﬂ[ o¥
i
. Hi |
; e
= | - /] » o
P yrrrrrr ri U o n et : f
ol il rey : '

El Centro d

sobredosis y reduccién de dafios

4
s del RID admi plol: n a nivel estatal. Siesta es su primera visita o si

so de obtencién de datos para su
municipio.

El centro de datos trabaja junto con el panel de informacién sobre ; , para crear una visién integral de
cémo el consumo de sustancias y la sobredosis de drogas afectan a los - and. Visite PORI para encontrar tendencias histéricas de

datos sobre sobredosis y visualizaciones interactivas, as

El centro de datos sobre el uso de opioides y estimulantes del RIDOH presenta lo siguiente:
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Departamento de Salud de Rhode Island: Centro de datos sobre el uso de opioides y estimulantes

~7

Sobredosis fatales Sobredosis no Seguimiento de
fatales sobradosis en
tiempo real
Distribucion de Distribucion de Prescripcién de Toxicologia de
suministros para |a naloxona sustancias sobredosis no
reduccién de danos controladas rnortal

;Quiere obtener més informacidén sobre otros trabajos de epidemiclogia del consumo de sustancias en el RIDOH? Visite el Centro de datos sobre &l
consumo de cannabis y el Centro de datos sobre el consumo excesivo de alcohol del RIDOH .

El Data Hub se adhiere a una Politica de informes de nimeros pequenos . Los datos se suprimen cuando los recuentos son inferiores a cinco para proteger

la confidencialidad de las identidades individuales . El periodo de tiempo de los anélisis puede variar segin la fuente de datos, |a disponibilidad de los
datos y los recuentos. Algunas fuentes de datos se actualizan con mas frecuencia gue otras.



Departamento de Salud de Rhode Island: Centro de datos sobre el uso de opiocides y estimulantes

Estadisticas de sobredosis de drogas en municipios de Rhode Island

El mapa que se muestra a continuacion proporciona datos sobre sobredosis en los 3% municipios de Rhode Island, incluidos los recuentos vy |as tasas de
muertes, los recorridos de los servicios médicos de emergencia (EMS) y |a distribucidn de naloxona. Se incluyen mapas de densidad de sobredosis o
"mapas de calor" para los municipios en los que hay suficientes datos disponibles. Tenga en cuenta que los plazos varian segin el municipio en funcion de
los recuentos. Para obtener més informacién sobre codmo interpretar los mapas de densidad de sobredosis, consulte nuestro documento "Cémo leer un

mapa de densidad de sobredosis" .

Haga clic en cualquier municipio para ver datos a nivel local.
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Estadisticas de sobredosis de drogas en municipios de Rhode Island

El mapa que se muestra a continuacidon proporciona datos sobre sobredosis en los 39 municipios de Rhode Island, incluidos los recuentos y las tasas de

Haga clic en cualquier municipio para ver datos a nivel local.
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Informacion

Estadisticas

Q, Zoom
Municipalidad

Conteo y tasa
de muertes por
sobredosis
segln
municipio del
incidente

Conteo y tasa
de
intervenciones
de EMS
relacionadas
con sobredosis
por opioides

MNaloxone Kits

West Warwick

Ver

»

muertes, los recorridos de los servicios medicos de emergencia (EMS) y |a distribucién de naloxona. Se incluyen mapas de densidad de sobredosiz o
"mapas de calor" para los municipios en los que hay suficientes datos disponibles. Tenga en cuenta que los plazos varian segun el municipio en funcién de

los recuentos. Para obtener mas informacién sobre como interpretar los mapas de densidad de sobredosis, consulte nuestro documento "Cémo lser un
mapa de densidad de sobredosis”
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ara obtener informacion actualizada Por municiplo, consu te las visualizaciones

Tablero de mando municipal del SEM Tablero de mando municipal de ED Panel de control municipal de OSME Panel de control municipal de SUDORS

;Esté interesado en saber cudndo aumenta la actividad de
sobredosis en Rhode Island?

iSuscribete para recibir alertas de picos de sobredosis!

Suscribir

Informes, presentaciones y datos para descargar
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Datos para Presentaciones Articulos de Informes de datos Mapas de calor Acerca de los

L

descargar investigacidn sisternas de

vigilancia



Como utilizar

Mapas de calor por
sobredosis




Utilizar los mapas de calor para informar la accion:
Intervenciones comunitarias y municipales

Ejemplos:
Los datos de los mapas de calor pueden ayudar Zonas de alta incidencia (punto caliente) de sobredosis en
a informar sobre las practicas de divulgacién, entornos privados:
asignar recursos de forma mas eficaz y adaptar - Campaiias de sondeo y campaias especificas
los enfoques en funcion de las tendencias de los « Conexion con profesionales sanitarios en puntos criticos
datos. » Servicios de entrega a domicilio

Zonas de alta incidencia en entornos publicos o semiprivados:

« Identifique las comunidades mas afectadas de Rhode  Divulgacion en la calle
Island con mapas de calor * Instalaciéon de NaloxBoxes en areas de alta visibilidad
« Utilice la ubicacion/tipo de incidente y la hora del dia Todo tipo de puntos de acceso:
para informar sobre los métodos de divulgacién « Alcance empresarial
(publicos frente a privados; diurnos frente a nocturnos).  Formacion comunitaria sobre la naloxona
» Utilizar los datos para informar sobre el desarrollo de
- Comprender la demografia para llegar a las poblaciones subvenciones, servicios presenciales, promocion y mensajes.

de riesgo de forma equitativa




Utilizar mapas de calor para informar sobre la accion: Intervenciones de
profesionales de la salud y proveedores de tratamiento

Ejemplos:
Los datos del mapa de calor pueden ayudar a informar a
los pacientes y orientar a los profesionales sanitarios y de
tratamiento sobre las tendencias de los datos de

sobredosis. pacientes sobre las tendencias de los datos de riesgo de

* Use los mapas de calor para identificar las sobredosis, para ellos mismos o para un ser querido.
comunidades mas impactadas por sobredosis

» Utilice los datos del mapa de calor para educar a los

 Cree un entorno en el que los pacientes se sientan

* ¢Se encuentran sus servicios en un cémodos hablando de sus propios problemas de consumo

punto caliente de riesgo de sobredosis? _ _
de sustancias o de los de un ser querido.

* ¢ Vive su paciente en un punto caliente - Exponga carteles informativos o tarjetas que destaquen

de riesgo de sobredosis? B _
los recursos de prevencidon de sobredosis.

» Comprender los datos demograficos de un - Conectar a los pacientes con recursos de reduccién de
paciente para llegar de forma equitativa a las

poblaciones de riesgo de Rhode Island

danos, tratamiento y apoyo a la recuperacion.




Como utilizar los

datos sobre
sobredosis mortales




Utilizar los datos sobre sobredosis mortales del RIDOH

m
para tomar accion
Los datos nos muestran que la mayoria de las Ejemplos:
sobredosis mortales se producen en entornos
privados.  Llegue a las personas en ”’lugares comunitarios"

Los datos también nos dicen que algunas
comunidades se ven mas afectadas por las
sobredosis mortales que otras.

Utilice los datos del mapa de calor de sobredosis
mortales para identificar los lugares donde se
producen las sobredosis en entornos privados. .

Comprender los datos demograficos y el historial
médico de un paciente para llegar mejor y de forma
equitativa a las poblaciones mas afectadas de
Rhode Island.

como parques, bibliotecas y otros entornos sociales
comunes.

Invierta en tecnologia de alerta y respuesta ante
sobredosis. Comparta y publicite las lineas
virtuales de llamada de "deteccion".

Invertir en esfuerzos destinados a reducir la
disparidad en las sobredosis mortales.

Garantizar que los mensajes y los servicios se
dirigen a las personas mas afectadas,
centrandose en la equidad racial y la competencia
cultural.




Como acceder e
Interpretar los datos

sobre sobredosis no
mortales




Sistema Integrado de
Vigilancia (ISS, por sus siglas
en inglés)

Traslados en ambulancia y visitas a
urgencias no mortales relacionadas con
sobredosis de opiaceos




Utilizar los datos de sobredosis no mortales de RIDOH
para tomar accion

/ Relacion entre sobredosis mortales
y ho mortales

( (/’ Centrarse en las comunidades mas

afectadas

E_@ Respuesta rapida




Departamento de salud de Rhode Island: Centro de datos sobre el uso de opioides y estimulantes

Coloque el cursor sobre la tabla para ver una explicacion de los datos.

Sistema integrado de vigilancia de sobredosis no mortales por opioides Axsiodan Ghl SI01i25 ! S
04/02/25 (conteo) del 08/08/24 al 04/02/25
P M TS Umbral | Tasa regional comparada con |la estatal
A Region Pl | | —
Todo el estado 67 137 182 por cada 100,000 residentes
= = o o TR e
s 1 Burrillville, Foster, Glocester, Scituate o E Menos de 5 $ ' » Menor que la tasa estatal
i — o T Q
o 2 Woonsocket t 1 | Menos de 5 = 2a ?iveces mayor que_‘l_a t_asa estatal
3 Cumberland, Lincoln, Smithfield, North Smithfield g 6 |0 "f} J/ Menor que la tasa estatal
4 Johnston, North Providence F= | Menos de 5 E J/ Menor gue la tasa estatal
= .: — - _._,_.‘: R — - -

5 [Central Falls, Pawtucket » BB [ Menos de 5 5 1.2 a 1.5 veces mayor gue la tasa estatal

4 e = — — e ——
6 !vaidenc_e é 27 |1_2 5 N 15 eilZ.\ieces mayor que la tasa estatal |
- |Cranston =B | Menos de 5 2 —— Similar a 1a tasa estaftal
8 Warwick, West Warwick, Coventry ° |7 S DA R 1ESd ESlaldl

| L5

} . —- - L 3 —
9 Jamestown, Bristol, East Providence, Warren, Portsmouth, Tiverton, & 7 | Menos de § s J/ Menor que la tasa estatal

Little Compton, Middletown, Newport, Barrington o

: | . | . — :

10 IEast Greenwich, West Greenwich, Exeter, Richmond, Hopkinton 3 | Menos de 5 Js Menor que la tasa estatal
1 rCharlesto'«ﬁ.-fn. North Kingstown, South Kingstown, Narragansett, 7 Menos de 5 V

Westerly, Block Island Menor que la tasa estatal

Microsoft Power Bl ® ©
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Departamento de salud de Rhode Island: Centro de datos sobre el uso de opioides y estimulantes

Location Date

Rhode Island R - Tl .

Conteo de sobredosis no fatales por opioides
por mes y ubicacion (8/8/2024 - 4/2/2025)

Ubicacién: ® Rhode Island

‘fear

G € Gl

2/4/2025

Porcentaje de visitas a salas de emergencia por sobredosis de opioides segln raza, etnicidad
y ubicacion (8/8/2024 - 4/2/2025)

Hispano @ Negro no hispano ®@No hispano otro - No hispano blanco ¢ Otro ® Desconocido

1002

SE%
S0%
2%
B % aix
i Rha-de Island

Porcentaje de intervenciones de EMS relacionadas con sobredosis de opioides por categoria de
edad y ubicacion (8/8/2024 - 4/2/2025)

11-14 #15-17 @18-24 # 25-34 #35-44 8 45-54 #55-64 © §5-T4 #75-34 # 35< = Unkno..
10

05
1%
0%
55 F
Q 1%
0o = -
Rhode |sland

250
203
200
186
150 / ;
ja Yau
118
100
]
B
»
Sap 20124 Mo 4 an 2025

Porcentaje de intervenciones de EMS relacionadas con sobredosis de opioides
por sexo y ubicacion (8/8/2024 - 4/2/2025)

Femenino ® Masculino ® Desconocido

100%
B
50%
%
02
Rhods ksland

Porcentaje de intervenciones de EMS relacionadas con sobredosis de opioides
por hora del dia y ubicacion (8/8/2024 - 4/2/2025)

Manana 5:00a 11:59a. m. @ Tarde 12:00a 4:59 p. m. ® Noche 5:00a 8:59 p. m. Madrugada
9:00p. m. a4:59a. m.

100%

50%
_ 3%
215 4% 23

%
Rhode |sland

Porcentaje de incidentes de EMS relacionados con sobredosis de opioides por tipo de lugar (8/8/2024 -

Porcentaje de incidentes de EMS relacionados con sobredosis de opioides por categoria especifica de

Residencias comunitarias

a« Instalaciones de salud
Hoteles/Moteles
Areas exteriores

4/2/2025) lugar del evento (8/8/2024 - 4/2/2025)
Privado @Publico ~ ® Semi-privado Desconocido 100%
1005
50
Ui
22%
- a - " ;
Rhode Island i fthods Ifand

Prision/Bomberos o policia
Viviendas privadas
Edificios publicos/privados
Comercios/Vida nocturna
Areas relacionadas con
transporte

Desconocido




Sistema de vigilancia integrado

Identificar las regiones que necesitan una

respuesta inmediata

Carga

24w . 27/07/24-23/01/25
M etrl ca - — Tasa regional comparada con la tasa estatal
Tasa CO n ra n g OS 181 por cada 100.000 residentes
porcentuales \1/ Inferior a la tasa estatal

/T\ De 2 a 3 veces superior a la tasa estatal

\l/ Inferior a la tasa estatal

\l/ Interior a Ia tasa estatal

Periodo de tiempo:

De 1,2 a 1,5 veces superior a la tasa estatal

/]\ De 1,5 a 2 veces superior a la tasa estatal

Seis meses consecutivos

. Similar a la tasa estatal

___Similar a la tasa estatal

Periodo de los ultimos &6 meses

Notas:

Inferior a la tasa estatal

l

\l/ Inferior a la tasa estatal

La tasa estatal se muestra

ﬁ\I;InTerior a la tasa estatal

COmMo comparacion




Sistema de vigilancia integrado

Identificar las regiones que experimentan una

mayor carga

Métrica: Recuentos

Marco temporal:

Periodo de siete dias

Notas:

Periodo en los Gltimos 7 dias

Tres desviaciones estandar

para el umbral

!

Actividad
17/01/25-23/01/25
Umbral Conteo

69 34
3 0
L 0
6 5
4 Menos de 5
13 Menos de 5
26 14
10 Menos de 5
1 Menos de 5
8

Menos de 5
3 Menos de 5
y ¢ Menos de 5




Niveles de respuesta del RIDOH

Aumento sostenido
de sobredosis

Datos de sobredosis no mortales

Aumento repentino
de sobredosis




Niveles de respuesta del RIDOH

2 de octubre de 2024
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El Departamento de Salud de Rhode Island (RIDQ 4 de OCtU bre de 2024
aumento de sobredosis debido al incremento recid

no fatales por opioides en Woonsocket. Estas alertas s
experimenta un nimero de sobredosis no fatales mayc
periodo de siete dias.

Del 24 al 30 de septiembre de 2024, se registraron ¢
por opioides en Woonsocket, superando significati
histéricos de sobredosis y cumpliendo con los crit
alerta.

En Woonsocket, se considera inusual que ocurran
fatales por opioides en una semana.

Ademas, la comunidad de Woonsocket ha tenido una 1
considerablemente mas alta en los Ultimos seis meses
promedio estatal. i

* La tasa fue de 376 reportes de sobredosis no
100.000 habitantes, en comparacion con una tasa este
100.000.

» Consulte el aviso de salud publica del 24 de s

Alerta por aumento de sobredosis
Woonsocket

El Departamento de Salud de Rhode Island (RIDOH, por
sus siglas en inglés) ha emitido una alerta por aumento
sostenido de sobredosis debido al incremento de la
actividad relacionada con sobredosis no fatales por
opioides en Woonsocket. Una alerta por aumento de
sobredosis se emite cuando una region presenta un
numero de sobredosis no fatales superior al habitual
dentro de un periodo de siete dias.

Del 27 de septiembre al 3 de octubre de 2024, se
reportaron 12 casos de sobredosis no fatales por
opioides en Woonsocket, superando
significativamente los datos histéricos y cumpliendo
con los criterios para emitir una alerta.

Una alerta de aumento de overdosis también fue emitida el 2 de octubre de 2024.

Se detectaron varios picos de sobredosis en
Woonsocket, luego de un aumento de sobredosis en la
zona.
» Esta actividad de sobredosis desencadend
multiples alertas de picos de sobredosis que se
difundieron casi en tiempo real.

« Se inicié una respuesta comunitaria y estatal.

Las alertas de picos de sobredosis incluian datos y
conexion con los recursos locales.

» Multiples listas de correo electronico (por ejemplo,
Grupo de trabajo para la prevencion de sobredosis,
profesionales del cuidado de la salud)

* Todos los medios sociales del RIDOH

« Comunicaciones entre agencias

» Socios comunitarios




Utilizar los datos de sobredosis no mortales para tomar
accion

Pico de sobredosis:

El Sistema Integrado de Vigilancia puede « Suscribase a las alertas de picos de sobredosis
ayudar a informar sobre acciones * Responder rapidamente a las comunidades que
inmediatas y a largo plazo basadas en los experimentan picos

datos de los Sistemas de Manejo de
Emergencias y las Salas de emergencia.

« Comparta ampliamente los recursos de alerta sobre picos de
sobredosis

Tasa de sobredosis:
» Guiar los esfuerzos en ausencia de una alerta de pico de

» Rastree los picos de sobredosis dentro de las sobredosis
regiones * Priorizar los esfuerzos y la financiacion a largo plazo en
funcién de la(s) region(es) mas afectada(s)
Utilice el indice de carga de sobredosis para ver « Desarrollar planes regionales de respuesta a las
qué regidon se ve mas afectada a lo largo del sobredosis
tiempo
Demografia:

Comprenda la demografia para llegar mejor y de
forma equitativa a las poblaciones de riesgo de
Rhode Island

Garantizar que los mensajes y los servicios se dirijan a las
personas mas afectadas, centrandose en la equidad racial y
la competencia cultural.




Inscribase para recibir alertas

sobre picos de sobredosis

lri-_u h""‘l-
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https://health.us2.list-manage.com/subscribe?u=ece9b1661b3bf3b864a6894d1&id=f8cabb7119
https://health.us2.list-manage.com/subscribe?u=ece9b1661b3bf3b864a6894d1&id=f8cabb7119

Escanee para acceder a los datos sobre sobredosis de Rhode Island

Prevenir las sobredosis R RIDOH
l..: r
r r ‘

e ol by h
‘%ﬂ 1

preventoverdoseri.org ridoh-overdose-surveillance-rihealth.hub.arcgis.com

RHODE
ISLAND



https://preventoverdoseri.org/
https://ridoh-overdose-surveillance-rihealth.hub.arcgis.com/
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en inglés), Departamento de Salud de Rhode Island
(RIDOH, por sus siglas en inglés)
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Sarah Edwards

Lider del Programa Comunitario, Programa de
prevencion de sobredosis de drogas, Division de
salud comunitariay equidad, RIDOH
Sarah.Edwards@health.ri.gov
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Sesion tematica:
Transformacion de la

mano de obra




Estrategias para abordar los retos en la fuerza laboral

12 de febrero de 2025
Cumbre estatal 2025 sobre participacion comunitaria en la prevencion

de sobredosis




Panorama general: Los retos del personal especializado en trastornos por
consumo de sustancias (SUD, por sus siglas en inglés)

Desafios para los trabajadores

Agotamiento - trauma - salarios y prestaciones bajos - requisitos de formacion y educacion
inconsistentes - oportunidades de ascenso limitadas - horarios y condiciones de trabajo
dificiles - riesgos emocionales y fisicos - desigualdades en el lugar de trabajo.

Retos para las agencias

* Dificultad para reclutar personal
* Elevada rotacion
 Escasez de profesionales en el sector

* Menor acceso a tratamientos y servicios oportunos, de calidad y eficaces

RHODE
ISLAND



Enfoque de hoy: Escaleras hacia la licenciatura (Ladders to Licensure)

Nuevo programa EOHHS establecido por la ley estatal y en el presupuesto en junio de 2024.

Este programa otorga fondos a asociaciones entre empleadores e instituciones de
educacion superior para desarrollar rutas de crecimiento profesional y proporcionar
asistencia financiera para que los trabajadores sin licencia puedan obtener un titulo
universitario y una licencia profesional en el area de la salud.

Objetivos
» Crear asociaciones a largo plazo entre los empleadores y la ensenanza superior.

« Establecer politicas e inversiones transformadoras en materia de recursos humanos y
educacion superior para eliminar barreras y crear vias de promocion profesional para
los trabajadores en el campo de la salud sin licencia.

« Aumentar el numero y la diversidad de profesionales en el campo de la salud con
licencia.

RHODE
ISLAND



Enfoque de hoy: Escaleras hacia la licenciatura

Nuevo programa EOHHS establecido por la ley estatal y en el presupuesto en junio de 2024.

Asociaciones actuales del programa Escaleras hacia la Licenciatura (Ladders to Licensure)

- Ascenso a enfermera titulada: Community College de Rhode Island, Hospital de Rhode Island, The
Miriam Hospital, Hospital de Newport y Hospital de Kent

- Escaleras profesionales clinicas hacia la obtencion de la licencia: Rhode Island College, Community

Care Alliance, Child & Family, Tides, Family Services y el Departamento de Ninos, Jovenes y Familias
de Rhode Island

- Escaleras para la licenciatura en salud conductal: William James College, Tides, Family Services y
Communities for People

RHODE
ISLAND



Camino: Vision general del programa

Beneficios de la financiacion del programa Escaleras hacia la licenciatura

- Asistencia técnica para apoyar la planificacion y el desarrollo de las escalas profesionales

- Colaboracion de aprendizaje entre socios empleadores y de la ensenanza superior

- Apoyo financiero para matricula, complementando los beneficios educativos de los empleadores

- Orientacion a través de Rl Reconnect Navigator y otros servicios integrales de apoyo para los
empleados

Requisitos para participar en Escaleras hacia la licenciatura

- Desarrollar politicas empresariales que apoyen a los empleados para que se matriculen en la
ensenanza superior

« Desarrollar escalafones profesionales que reconozcan y recompensen las credenciales entre los
socios empleadores

- Desarrollar politicas de educacion superior que apoyen a los adultos que trabajan

RHODE
ISLAND



Escaleras hacia la licencia para los trabajadores del SUD

¢ Como podria implementarse este programa en la fuerza laboral de pares en SUD?
Para debatir:

Determinar los participantes potenciales

|dentificar las titulaciones y licencias deseadas

* |dentificar las barreras al éxito

Estrategias y recursos para reducir las barreras en varias areas
* Académica

* Logistica

* Finanzas

* Personal

* Financiacion

e Asistencia técnica

RHODE
ISLAND
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Planificacion
estratégica




Planificacion estratégica: Un estudio de
caso enfocado en las soluciones, proceso
impulsado por las personas

Febrero de 2025

Sarah Harlow, Master (MA), Psicéloga Certificada (PS-C)
Codirectora del PTTC de New England

Susan Pomerleau, Especialista en Prevencion Profesional (PPS)
Coordinadora de formacion y asistencia técnica del PTTC de New
England

SAMHSA

Substance Abuse and Mental Health
Services Administration
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El uso de un lenguaje afirmativo inspira esperanza.

EL LENGUAJE IMPORTA.
Las palahras tienen poder.

LAS PERSONAS PRIMERO.
iliza un lenguaje afirmativo para fomentar la aplicacion de practicas
n evidencia e informadas culturalmente.
€5

gD

® PTTC Prevention Technology Transfer Center Network
.' Funded by Substance Abuse and Mental Health Services Administration



Objetivos

Al final de esta sesion, los participantes pueden
esperar:

® Adquirir una comprensién mas profunda de la
planificacion estratégica a través de este estudio de
caso

Considerar su propio trabajo actual y donde se
encuentran en un proceso de planificacion
estratégica

Planificar como aplicar este tipo de planificacion
estratégica para ayudar a dar forma a su trabajo
colectivo




Quién esta en la sala -

BAI}D3|3S

PROMOCION



Ejemplo 2:

Insumos Actividades Productos Resultados a Resultados Resultados a
corto plazo intermedios largo plazo
Educar a Equipos Aumento en =
Financia- [ equipos clinicos tratamientos
miento clinicos sobre capacitados apropiados
guias clinicas en guias para —
clinicas hipertension Incremento en Disminucion de
Clinicas . . enfermedades cardlacas
] arterial D?CIEMES‘ con y accidentes
asociadas |_ hipertension cerebrovasculares
controlada en pacientes atendidos
Froveer . o Equipos
o Equipos clinicos o
capacitacién en ) clinicos
capacitados en .
CCM a los implementan j—
. CCM
equipos el CCM
clinicos

Supuestos: Los cambios en el modelo CCM son
mantenidos por las clinicas. Los pacientes mantienen
el control de su presién arterial.

Factores contextuales: Aumento en la prevalencia

de factores de riesgo e hipertension.




Modelo SPF:

Analisis

Evaluacion
Sostenibilidad y Capacidad

competencia
cultural

Implementacion
Planificacion



Modelo SPF:
Analisis

Analisis

Evaluacién A
Sostenibilidad y
competencia
cultural _

Capacidad

Implementacion

Planificacion



Lo que
hicimos:




Modelo SPF:
Ca paC|dad Analisis

Evaluacion

Snstmibil?ﬂ%il y Capacidad

competencia
b d culturalH

. Implementacion
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Modelo SPF:
Evaluacion

Analisis

Evaluacién

Sostenibilidad y

competencia Capacidad
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Implementacién

Planificacion




Piezas clave de nuestro éxito:

 Normas de grupo

« Convocar e invitar a un grupo diverso de profesionales
 Transparencia

« Combinar el trabajo colectivo con espacios para avanzar por separado
« Comprometerse y atenerse a un calendario

« Estar abierto al proceso y tener un objetivo en mente

¢ Qué considera un elemento clave para el éxito de la planificacién de un grupo?



Actividad: Poner en practica la prevencion

¢ Quién debe formar parte de su planificacion?

¢ Qué necesita de ellos?

¢ Como los invita a incorporarse?

nanan




Caja de herramientas del SPF Comité ad hoc MRC/New
del PTTC de Great Lakes: England PTTC:

library.samhsa.gov/sites/default/files/strategic- pttcnetwork.org/wp-content/uploads/2025/01/MRC-

prevention-framework-pep19-01.pdf Recomendaciones.pdf



https://library.samhsa.gov/sites/default/files/strategic-prevention-framework-pep19-01.pdf
https://library.samhsa.gov/sites/default/files/strategic-prevention-framework-pep19-01.pdf
https://pttcnetwork.org/wp-content/uploads/2025/01/MRC-Recommendations.pdf
https://pttcnetwork.org/wp-content/uploads/2025/01/MRC-Recommendations.pdf

¢ Preguntas?
sldeas?
s Comentarios?

Sarah Harlow, Master (MA), Psicéloga
Certificada (PS-C)
SHarlow@adcareme.orqg

Susan Pomerleau, Especialista en
Prevencion Profesional (PPS)
SPomerleau@adcareme.orq



mailto:SHarlow@adcareme.org
mailto:Spomerleau@adcareme.org

Referencias

https://pttcnetwork.org/wp-content/uploads/2023/04/Spectrum-of-MEB-
Interventions.pdf

Guia de planificacion estratégica del PTTC de los Grandes Lagos:
https://pttcnetwork.org/the-strategic-prevention-framework-
spt/#:~:text=The%20Strategic%20Prevention%20Framework%20(SPF)%20e
s%2(|)ur(\j%ZOimpuIsado%2por%Zdatos,puede%ZOv%ZOﬁace%ZOproducir%ZO
resultados.

Producto MRC: https://pttcnetwork.org/products and resources/maine-
recovery-council-prevention-ad-hoc-committee-funding-recommendations/



https://pttcnetwork.org/wp-content/uploads/2023/04/Spectrum-of-MEB-Interventions.pdf
https://pttcnetwork.org/wp-content/uploads/2023/04/Spectrum-of-MEB-Interventions.pdf
https://pttcnetwork.org/the-strategic-prevention-framework-spf/#:%7E:text=The%20Strategic%20Prevention%20Framework%20(SPF)%20is%20a%20data%2Ddriven,can%20and%20do%20produce%20results
https://pttcnetwork.org/the-strategic-prevention-framework-spf/#:%7E:text=The%20Strategic%20Prevention%20Framework%20(SPF)%20is%20a%20data%2Ddriven,can%20and%20do%20produce%20results
https://pttcnetwork.org/the-strategic-prevention-framework-spf/#:%7E:text=The%20Strategic%20Prevention%20Framework%20(SPF)%20is%20a%20data%2Ddriven,can%20and%20do%20produce%20results
https://pttcnetwork.org/the-strategic-prevention-framework-spf/#:%7E:text=The%20Strategic%20Prevention%20Framework%20(SPF)%20is%20a%20data%2Ddriven,can%20and%20do%20produce%20results
https://pttcnetwork.org/products_and_resources/maine-recovery-council-prevention-ad-hoc-committee-funding-recommendations/
https://pttcnetwork.org/products_and_resources/maine-recovery-council-prevention-ad-hoc-committee-funding-recommendations/

Observaciones finales




Cueéntenos su experiencia de hoy

Escanear para acceder a la
Encuesta de opinion sobre la Cumbre CODE 2025

RHODE
ISLAND


https://www.surveymonkey.com/r/P3PBFT6

Gracias
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