Grupo de trabajo del gobernador Dan McKee contra la sobredosis
9 de octubre de 2024

Richard Leclerc, director del Departamento de Salud Conductual, Discapacidades del Desarrollo y Hospitales de Rhodelsland.

Dr. Jerome Larkin, director del Departamento de Salud de Rhode Island.

Ana Novais, magister en Humanidades; secretaria adjunta de la Oficina Ejecutiva de Salud y Servicios Humanos de Rhode Island.

Richard Charest, magister en Administracion de Empresas; secretario de la Oficina Ejecutiva de Salud y Servicios Humanos de Rhode Island.

Thomas Joyce, licenciado en dependencias de sustancias quimicas, especialista certificado de rehabilitacion con pares; copresidente comunitario del grupo de

trabajo.
Cathy Schultz, especialista en Salud Publica; directora del grupo de trabajo de la Oficina Ejecutiva de Salud y Servicios Humanos de Rhode Island.
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Rally 4 Recovery RI

Resumen de
2024

Abbie Knapton
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Una iniciativa increible
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*87 voluntarios

°El montaje y desmontaje n
sencillos de la historia

*10 miembros del Comité d
Planificacion que dedicara
su tiempo de enero a
septiembre
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NATIONAL RECOVERY COMMUNITY CENTERS
REZOVERY peer to peer SUpport services
MONTH 401-721-5100

Www.anchorrecovely.org 3
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RallydRecovery:

De cara al futuro

* Rally4dRecovery Rl es una organizacion 501¢3 sin fines de lucro, que se cred para
celebrar este evento de un dia. La entidad dejara de funcionar a fin de ano.

e La Junta voto a favor de traspasar las operaciones de Rally 4 Recovery a la
Comunidad de Rhode Island para la Recuperacion de Adicciones (RICARES, Rhode
Island Communities for Addiction Recovery Efforts, por su nombre en
inglés). RICARES, que es una organizacidon comunitaria de rehabilitacion
independiente de Rhode Island, tiene la infraestructura para supervisar el Comité de
Planificacion y las iniciativas voluntarias necesarias.

* De cara al futuro, el evento seguira llamandose Rally 4 Recovery de Rhode Island
(Reunion para la rehabilitacion de Rhode Island) y el Comité de Planificacion seguira
participando en la iniciativa.



Muchas gracias.

abbie@rally4recoveryri.com



mailto:abbie@rally4recoveryri.com
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Novedades acerca de la conciencia publica sobre la salud conductual del
otono de 2024

9 de octubre de 2024

Ashley G. O’Shea, directora de Comunicaciones Estratégicas de la Oficina Ejecutiva de Salud y Servicios
Humanos de Rhode Island (EOHHS).

Rachael Elmaleh, gerenta de Comunicaciones sobre el Consumo de Sustancias del Centro de Comunicacion
de Salud Publica del Departamento de Salud de Rhode Island (RIDOH).




Mensajes para impulsar la rehabilitacion: Cathy Schultz
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https://pori.soapboxx.com/video/66ec7ba6df1f194bef2b1571

Esperanza en la rehabilitacion, aunque sea un proceso
dificil

Mike O'Neil, de Anchor

Recovery, habla de como M el

empezo su proceso de
rehabilitacion en la
adolescencia y continud
durante la adultez. Hace
hincapié en lo siguiente:
“Nunca te des por vencido”.

@ Public

NATIONAL
REVOVERY

MONTH



https://firebasestorage.googleapis.com/v0/b/soapboxx-staging.appspot.com/o/video_submission_rendered/rendered_mobile_66f2e24bfef28c5010d36f39.mp4?alt=media&hash=569f1c8536346906483d43e6b72c62049990e864

Somos fuertes, capaces y nos recuperamos.

Renee Gomes, del Programa AR o
de Tratamiento de Child AR et
and Family Center, brinda un

mensaje inspirador a quienes
viven con un trastorno por
consumo de sustancias.

CAPABLE, AND

NATIONAL
REZOVERY

MONTH



https://firebasestorage.googleapis.com/v0/b/soapboxx-staging.appspot.com/o/video_submission_rendered/rendered_mobile_66f4b6b6fef28c5010d39101.mp4?alt=media&hash=aafcc7b674c711f6dffb8d9d083d686475963ff9

Puedes rehabilitarte, eres valioso.

Carlene Fonseca,

copresidenta del Equipo de ot your (IR 202

Carlene

Trabajo para la Igualdad
Racial del Grupo de trabajo
contra la sobredosis,
motiva a las personas a
priorizarse al elegir la
rehabilitacion.
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https://firebasestorage.googleapis.com/v0/b/soapboxx-staging.appspot.com/o/video_submission_rendered/rendered_desktop_66fad2f7fef28c5010d3e45c.mp4?alt=media&hash=48136473a525b87d8b9dbc1fe4c161db8268193e

La Importancia de tener y utilizar naloxona

Ana Novais, secretaria adjunta de la
EOHHS, y Monica Tavares,
coordinadora de Educacion y
Divulgacion del RIDOH, hablan a la
comunidad de Cabo Verde sobre la
Importancia de tener a mano naloxona
en caso de emergencia.



https://www.youtube.com/watch?v=JmDXWbd1nvA

Informacion nueva sobre servicios de salud conductual para ninos
jovenes en kids.ri.gov

Home  Resources

Home  Resources

Reason to

What do to in an emergency or crisis Getting Help With Substance USe
worry, .

What's behind your child's behavior?

Knowing what to look for: What are the signs?

or simply a teen?

Communicating with your pediatrician or family doctor
Connecting with a parent support group

° ° ® Getting an evaluation and care plan, if needed
Behavioral Health Services for Childr¢ . .. .. =~

Finding a counselor or therapist for your child

Creating a crisis plan

Many Rhode Island parents and caregivers find that they need to help a child in Helping a child can be overwhely

their care handle a wide range of struggles, such as interpersonal challenges, behavioral health professionals, Getting help with substance use

challenges at school, using substances, etc. If you're experiencing this, know that faced the same kinds of challend Dealing with substance use in children or teenagers can be really tough for parents and caregivers. But it's important to know
: = : 1 Insurance and other ways to pay for help 3 i % s [

you are not alone — and know that helpful resources are available. families don't have to start from)| there are many resources available to help you. These resources can give you advice on how to talk to your child, provide

Learn more information about counseling, or connect you with support groups in your community. The goal is to help you understand and
address substance use in a way that makes a positive difference in your child's life.

Please use this information to guide you in finding support, resources, and answers to many of your questions.

What to look for What questions to ask

and what to avoid when searching for a treatment when searching for a substance use treatment

kids.ri.gov/behavioral-health/index.php program. provider

kids.ri.gov/behavioral-health/substance-use



https://kids.ri.gov/behavioral-health/index.php
https://kids.ri.gov/behavioral-health/substance-use/

Campanas estatales de salud conductual de 2024

ASSUME FENTANYL

Testing for
fentanylcan
save alife.

Si algtfi'émtb da una pepatii ?

A .
ojsea una,pastilla, es muy,
iposible que contenga
' fent@nilo:

STORE DRUGS
OUT OF REACH

THEM UP & KEEP KIDS

¢embarazada?

sLonsumiendo?

% Podemos
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Consumo de polisustancias

Intoxicaciones accidentales de
jovenes

Linea 988 de prevencion del suicidio
y situaciones de crisis

¢Embarazada? ;Consumiendo?
Podemos ayudarle.

Si no es recetada, seguramente sea
fentanilo. Toda pastilla, En todo
momento.

Estas dos palabras pueden marcar
la diferencia. ¢ Estas bien?



Salud conductual en el estado: Campana "FACTS" (DATOS)

Actualmente hay seis campanas pagadas de salud conductual que abordan de forma activa la prevencion, el tratamiento y la
reduccion de danos de la sobredosis, y otras facetas de este problema grave de salud publica. Las campanas abarcan temas
como intoxicaciones accidentales de jovenes, consumo de polisustancias, pastillas (fentanilo), Linea 988 de prevencion del
suicidio y situaciones de crisis, tres palabras, recién nacidos expuestos a sustancias y suministro de drogas toxicas.

En relacion con este Ultimo, existia la necesidad y la oportunidad de crear nuevos recursos creativos para integrarlos en la actual
campana de medios de pago sobre el suministro de drogas toxicas. El nuevo mensaje se centra en los datos mas recientes sobre
sobredosis de Rhode Island publicados por el RIDOH en julio de 2024 y que se encuentran aqui: www.ri.gov/press/view/47787.

Nuestro objetivo es ofrecer datos convincentes que presenten una imagen de la sobredosis que llegue a las poblaciones de
riesgo y a la poblacion de Rhode Island en general. Para la continuidad, usamos algunos de los mismos elementos de diseno de
la anterior campana activa de suministro de drogas toxicas (esquemas de color, tipos de letra) para garantizar la coherencia.

Se presentaron cuatro orientaciones conceptuales a los responsables de la EOHHS, el RIDOH y el Departamento de Salud
Conductual, Discapacidades del Desarrollo y Hospitales de Rhode Island (BHDDH), que proponian distintas aristas. Esta vibrante
campana basada en texto fue la mas exitosa y, aunque todos los conceptos fueron bien recibidos, es posible que con el tiempo
se represente y se active otro concepto en una campana posterior pagada.

RHODE
ISLAND


https://www.ri.gov/press/view/47787

Salud conductual en el estado: la Campana "FACTS" (DATOS)

Los siguientes recursos incluyen anuncios como banners digitales y en redes sociales, posteres publicitarios
tamano king en autobuses, anuncios digitales en el interior de los autobuses y radio. Todos los recursos se
transcrearan en espanol.

Dato: EI 84 % Dato:
18 %

Dato: La cocaina es un
factorenel 58 % de las
muertes por sobredosis.

Lo cierto es que los datos pueden cambiar. Lo cierto es que los datos pueden cambiar.
Cambiémoslos para mejorar. Cambiémoslos para mejorar.

LEARN MORE ]

RHODE
ISLAND

Lo cierto es que los datos pueden cambiar.
Cambiémoslos para mejorar.

| LEARN MORE




Salud conductual en el estado: la Campana "FACTS" (DATOS)

Los recursos de la campana dirigen a las personas al sitio PreventOverdoseRl.org. Se incluyeron codigos QR en el
interior digital de los autobuses de transporte publico para que el contenido se pueda ver rapido desde un
dispositivo movil.

Dato: El 84 %

718 %

Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Mas informacion en PreventOverdoseRl.org.

Ejemplo de anuncio tamano king en autobus Lo cierto es que los datos

pueden cambiar.
PREVENT RI ( :’ )
OVERDOSE cp
Interior de autobus con codigos QR

RHODE
ISLAND

Cambiémoslos para mejorar.




Salud conductual en el estado: la Campana "FACTS" (DATOS)

Las muestras de guiones de audio aprobados para anuncios de 15 y 30 segundos se reproduciran en la plataforma
Spotify. Estos anuncios de radio se crearan en espanol.

Dato: En Rhode Island, el fentanilo causa el 78 % de las muertes por sobredosis.
Dato: La cocaina es un factor en el 58 % de las muertes por sobredosis en el estado.
Dato: En Rhode Island, el 84 % de las muertes por sobredosis ocurren en el hogar.
Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Mas informacion en PreventOverdoseRl.org.

Dato: La cocaina es un factor en el 58 % de las muertes por sobredosis en el estado.
Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Mas informacion en PreventOverdoseRl.org.
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criene preguntas?
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Actualizaciones del equipo de estrategias para la prevencion del grupo
de trabajo del gobernador contra la sobredosis

Tara Cooper, directora del Centro de Salud y Promocion del RIDOH.

Obed Papp, directora de la Coalicion Regional de la Oficina de la Division de
Servicios Humanos de Providence.




Equipo de estrategias para la prevencion del grupo de trabajo del gobernador
contra la sobredosis

La mision del Equipo de Estrategias para la Prevencidon es prevenir las sobredosis,
prevenir las muertes por sobredosis y el uso indebido de opioides identificando,
desarrollando y evaluando las estrategias e intervenciones en varios niveles.

El Equipo de Estrategias para la Prevencion es una iniciativa de colaboracion entre
socios estatales y comunitarios.

* Se reune el cuarto jueves de cada mes, de 1 p. m. a 2:30 p. m.
* Copresidentas estatales: Elizabeth Farrar, BHDDH, y Tara Cooper, RIDOH.
* Copresidenta de la comunidad: Obed Papp, Oficina de la Divisidon de Servicios

Humanos de la ciudad de Providence.

RHODE
20 ISLAND



Plan estratégico: apoyar la prevencion integral

Estrategias centrales

Estrategia central 1: Implementar la prevencion primaria basada en pruebas en
escuelas, entornos profesionales y comunidades de alto riesgo.

Estrategia central 2: Aumentar los servicios informados sobre traumas, centrandose en
el estrés toxico, las experiencias adversas y la violencia sexual comunitaria y familiar.

Estrategia central 3: Incorporar iniciativas de prevencion de las lesiones en el lugar de
trabajo, las licencias por discapacidad y los servicios de rehabilitacion.

Estrategia central 4: Priorizar las actividades de prevencion que reconozcan la igualdad
racial y eliminen las desigualdades estructurales y racistas.

Estrategia central 5: Prevenir el exceso de prescripciones y garantizar la prescripcion y
dispensacion adecuadas de opioides.

RHODE
19 ISLAND



Equipo de estrategias para la prevencion: establecer conexiones

Bajo los fondos de “Rhode Island Foundation” y el “EOHHS”, las siguientes organizaciones

compartiran la financiacion en la categoria de Servicios Comunitarios de Prevencion para

la mitigacion del consumo de opioides entre los jovenes, que apoya la prestacion de

servicios de prevencion del consumo de opioides las cuales se basan en evidencias

comunitarias o evidencias informadas dirigidas a ninos y jovenes de hasta 21 anos.

* Coastline Employee Assistance .
Program .
* Providence Children and Youth Cabinet .
* Rhode Island Sports Union .
* The Rhode Island Alliance of Boys
& Girls Clubs .

Woonsocket Prevention Coalition
Jim Gillen Teen Center

Youth Pride, Inc.

Substance Use and Mental Health
Leadership Council

VICTA Life

RHODE
20 ISLAND



Si desea unirse al Equipo de estrategias para la
prevencion, escribale a Carol Stone:
Carol.Stone@health.ri.gov

Copresidentas
Elizabeth Farrar Elizabeth.Farrar@bhddh.ri.ov
Tara Cooper Tara.Cooper@health.ri.gov

Obed Papp OPapp@providenceri.gov



mailto:Carol.Stone@health.ri.gov
mailto:Elizabeth.Farrar@bhddh.ri.gov
mailto:Tara.Cooper@health.ri.gov
mailto:Opapp@providenceri.gov

S.W.A.G
Student Wellness and
Growth (Programa para

el bienestar y el
crecimi

al

Presentado al
sobredosis
el 9 de octubre de 2024

Presentado por: Lisa M. Carcifero, MSW, LIC

, ACPS
Directora regional de Blackstone Valley Prevention Coalition



Este programa es auspiciado a traves
de los fondos del acuerdo sobre
opioides de “Rhode Island
Foundation” en colaboracion con el

EOHHS.



La comunidad
Woonsocket

Es una comunidad fuerte y unida, rica en historia,
patrimonio y cultura.

Enfrenta dificultades con lalsglud publica y la equidad en
salud.



Los jovenes de
Woonsocket

El ingreso familiar promedio es de $44 083.
(587 553-Rl)

* 9,467 ninos viven en Woonsocket.

» 29.5 % vive en la pobreza.

» 28.5 % de los ninos sufren maltrato y abandono.
» 26 % de las personas tienen alguna discapacidad
» 14% de los estudiantes hablan varios idiomas.

« 20 jovenes detenidos en escuelas de reformacion (12 % de Rl).

« 20.7 % de los padres esta en prision.
» 18 % tasa de movilidad
« Hay déficit de asequibilidad de la vivienda

(relacion entre los ingresos y el costo de la vivienda).
 Tienen la tasa mas alta de muertes por sobredosis en Rl

Censo de 2020; Kids Count de 2022; RISS de 2022 y

PreventOverdoseRI.org (PORI)

Que dicen los jovenes

“Solo queremos:

>
>

>

\

Un lugar seguro para reunirnos”.

Un lugar donde ir para recibir ayuda con
los deberes de la escuela”.

Ayudar a nuestra comunidad a ser parte
de la solucion”.

Un lugar fuera de la escuela para pasar
con amigos y compartir refrigerios”.



Metas y objetivos

META: Invitar a 20 jovenes de secundaria de “WED y Beacon Charter School” para que
participen en las iniciativas de prevencion de sobredosis de opioides en sus escuelas y en la
comunidad.

OBJETIVOS:

1. Llegar a los jovenes y reclutarlos, centrandonos en los jovenes negros, indigenas y de
color (BIPOC).

2. Invitar a los jovenes a participar en un programa de desarrollo del liderazgo de seis
semanas y 12 sesiones: introduccion a “Blackstone Valley Prevention Coalition (BVPC)” y
salud publica, igualdad sanitaria, justicia social; desarrollo y defensa de los medios de
comunicacion; salud mental; arte y cocteles sin alcohol/actividades sin sustancias;
conciencia cultural/DEIl; salud comunitaria; alfabetizacion financiera, autocuidado,
como sostenerse a si mismos.

3. Ensenar técnicas para el desarrollo de habilidades de promocion y de interaccion entre
companeros, para que los jovenes actuen como embajadores en reclutar a sus
companeros, a fin de que participen en las iniciativas de prevencion de la sobredosis de
opioides y los esfuerzos de participacion de la comunidad.

4. Invitar a los jovenes a que participen en el desarrollo y la puesta en marcha de
proyectos de salud publica y servicio comunitario.



Difusion del SWAG

Contacto directo con los jovenes en
las escuelas y eventos comunitarios

Anuncios matutinos en las escuelas,
referidos de parte de los maestros a

traves de folletos

Boletin del superintendente

Redes sociales
Radio
Socios comunitarios

Actos publicos

Organizaciones religiosas locales

SIS
WE'RE
HIRING!

YOUTH PREVENTION ADVOCATES

4+ 6-WEEK SUMMER PROGRAM EVERY
MONDAY AND WEDNESDAY STARTING
JULY 8TH, 2024

+WOONSOCKET YOUTH GRADES 9 - 12

4+ INTERVIEWS WILL BE HELD JUNE 26, 27,

4 INSPIRE YOUR COMMUNITY WITH POSITIVITY,
ADVOCATE FOR A SUBSTANCE-FREE LIFESTYLE,
AND MAKE A DIFFERENCE THROUGH SERVICE

* S APPLY HERE:

jheidyriosbvpc@gmail.com

Blackstone Valley Prevention Coalition
285 Main Street, Suites 3-4,
Woonsocket, Rl 02895

Looking for a spot to hang out
this summer? Join us at
S.W.A.G. on Thursdays!

Our space offers:

Gaming consoles, board
games, and hands on
activities

Activities and projects to
spark your creativity
Optional tutoring available

STARTING
JULYTITH

July 18th
July 25th
August Tst
August 8th
& August 15th is YouthFest!!

285 Main St Suite 5
Woonsocket, Rl 02895

NN

12:00 PM - 4:00 PM

Come by, chill out, and make the most of your summer with us.
Open to all Woonsocket teens, free of charge. Don’t miss out on
the fun!

For more information: jheidyriosbvpc@gmail.com

STUDENT
WELLNESS
AND
GROWTH

EMPOWERING YOUNG MINDS TO MAKE HEALTHY, SUBSTANCE-FREE DECISIONS

EVERY TUESDAY
LET US KNOW WHAT

2:30 - 4:00 P.M. YOU WANT TO 8EE|
startvG:QC ﬂ.

BLACKSTONE VALLEY »:. i
PREVENTION COALITION

285 MAIN ST SUITES 3-4
WOONSOCKET, RI 02898

FOR MORE INFO: MARIAGARCIABVPCSOMAIL COM

.~ 4

SUMMER
YOUTH
COMMUNITY
EMPLOYMENT

WHO ARE WE?

Blackslone Valley
Prevention Coalition

SO WHAT'S THE WORD
THIS SUMMER?

6-WEEK PAID PROGRAM FILL OUT THE APPLICATION BY
3 23,2023

LOOKING FOR HIGH SCHOOL
TEENS GRADES 9-12

BY SCANNING QR CODE

EMAIL
TUESDAY & com
11:00 AM. - 3:00 P.M. FOR MORE INFORMATION

START WEEK JULY 10, 2023 “LIMITED SLOTS AVAILABLE*

b



Objetivo n.° 2: Invitar a los jovenes a participar en un programa de desarrollo
del liderazgo de seis semanas y 12 sesiones (sesion de verano)

Blackstone Valley
Prevention Coalition

Student Wellness and 6rowth
TOBSDAY TOORSDAY
O szs SCHEDULE
FINANCIAL LITERACY MEDIA CAMPAIGN
. DROP-IN 12:00-4:00 P.M.
AUG 1 AUGS 12:00: ARRIVE
MENTAL HEALTH
MATTERS ART&MOCKTAILS  12:30-1:30: GROUP ACTIVITY

1:30-3:30: TUTORS AVAILABLE
4:00: END OF DAY

@AIIGIS AUG 22

SHOW YOUR CULTURE | COMMUNITY HEALTH
DAY DAY

Join ug for an exciting 6-week summer program open to students grades 6-12!

WHEN: STARTING JULY 18, 2023 WHERE: BLACKSTONE VALLEY
DROP-IN TUESDAY & THURSDAY PREVENTION COALITION
Mk an 285 MAIN ST SUITE 3-4, WOONSOCKET, Rl
02895
FOR MORE INFO CONTACT: JHEIDYRIOSBVPC@GMAIL.COM

©) [G): @WOONSOCKETYOUTHBVPC

} - p ~ J o)
ARSIy V=2E
4
Biver Isiand Park

et U= 3300 1) 1)

Join us for a fun-filed community event hosted by
S.W.A.G.! Enjoy food, music, games, activities
educational/community resources & more!
Let's celebrate our youth and Woonsocket together!

Looking for a spot to hang out
this summer? Join us at
S.W.A.G. on Thursdays!

Our space offers:

Gaming consoles, board
games, and hands on

activities

[Activities and projects to ]

spark your creativity

[Optional tutoring available ]

THURSDAY
DROP-IN

STARTING
JULYTITH

July 18th
July 25th
August 1st
August 8th

& August 15th is YouthFest!!

285 Main St Suite 5
Woonsocket, R1 02895
12:00 PM - 4:00 PM

J

Come by, chill out, and make the most of your summer with us.
Open to all Woonsocket teens, free of charge. Don’t miss out on
the fun!

For more information: jheidyriosbvpc@gmail.com




WHATIS SW.AG? <>

2

A RELAXED SPACE WHERE TEENS §
HANG OUT, SPARKING GROWTH AND Next week week @ N
INSPIRATION /4
: S.W.A.G. »its::'::z:;:;.
* INTERACTIVE ACTIVITIES & GAMES * @ S w A G ‘\ /4 \ y
I!Ia(uslbm:\fﬂ\\l:v
* MERCH & MEDIA DESIGN * Prevention Gesien ( APR'L/MAY ) (2024)
* COLLEGE & CAREER PLANNING » ( JANUARY J.(2°24)
r s
&MORE! > FIELD DAY
Lets enjoy the weather and get our 60
SO WTW? ONLY YOU CAN DEFINE MON EIEST [I?WAA!I | , MON minutes of exercise in @ the park!
ntroduction to and our goals
YOUR OWN DESTINY! 29 GOAT Talk E 29 Outreach along the way!
Hot Seat (Prize awarded to winner)
COMMUNITY SERVICE HOURS AVAILABLE &
WED | LET’S TALK COMMUNITY ¥
How well do you know your community? COMMUNITY AND <
MR s e Sancxs = 1 I G el G WED | WELLNESS DAY
GIFT CARD DRINKS L for? Continue planning our clothing/food
Y l drive.
s ~
UPCOMING:  in Sz s LirecrBies Next ! Next
O Weeke | /@ Week @

Blackstone Valley
revention Coalition

BLACKSTON Yoga = Selfcare WHAT ELSE DO YOU S G
TOP IMAGE: FIRST Poet hn a resume
EVER YOUTHFEST! Cunm-mnkmg Enlreprgneurslnp WANTTO SEE? .w'A' .

For more information: ) 'O) @BVPCSWAG S-WoA.G.

S J
(o iemeten) 2 rrevenen (e ) ) marcH (v (i ) O HEH it may  )(x)(2024)
O R 3

BOTTOM LEFT IMAGE: SELF-CARE VAPING
SHOW YOUR CULTURE MON What is it? What are the benefits? MON Come I?amfzbm:t tthfhnegazive si]de of
3 vaping (spoiler alert: there are only
4 And some practice! 6 negative sides), and how you can resist
adopting an addiction.
' g
COMMUNITY AND 5 COMMUS"g'TY AND .
WED WED WELLNESS DAY
WELLNESS DAY Outreach of the flier we created
6 Narcan training and talk about 8 together and other resources (maybe
even rocks!)

the opioid crisis in Rhode Island
& your community.
L N\ J o )\ J

S\
For more information: ' (5) esvecswac ‘ For more information: ' @ EEVEENWAL
9
mariagarciab BLACKSTONE VALLEY maria, mcb
@gmscnl.comm PREVENTION COALITION m o nmrmou con.mou

\

JOIN THE FUN
AND GROW WITH
EVERY MONDAY

& WEDNESDAY:
2:30-4:30 8 5 KSTONE EY
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Objetivo 3:

Ensenar a los jovenes técnicas
para el desarrollo de habilidades
de promocion y de interaccion
entre companeros, para que

YCvs

actuen como embajadores para Heatth.

reclutar a sus companeros, para
que participen en las iniciativas
de prevencion de la sobredosis de
opioides y los esfuerzos de
participacion de la comunidad.

OVERDOSE
PREVENTION

» Mixing drugs
« Lower Tolerance

(Coming out of jail, detox, treatment)

+ Using too much too fast
+ Using alone

« Blue lips, fingernails or toenails

« Slow, shallow or no breathing
« Pale and clammy skin

«» Snoring or gurgling noises

« Unresponsive

» Dial 9-1-1: let them know you suspect a drug

overdose

+ Give Narcan (Naloxone) — available through

agencies listed

» Perform rescue breathing
« Put person in recovery position if breathing

begins or if you can’t stay to wait for help

« Narcan is a medication approved by the FDA

to prevent overdose by opioids (heroin,
codeine, oxycodone, etc)

« Reverses effects of overdose
« No adverse effects if given to someone who is

not having an overdose

I BHDDH °

Services or activities provided to stop a negative
action from happening to reduce the risk of mental
health, physical health and substance use issues.

www.blackstonevalleypreventioncoalition.com

Services for you or someone you know who is
dealing with mental health, substance
use or health-related problems.

(401)235-7121

(401) 767-4100

1(888) 458-3195
1-855-543-LINK

(401) 414-5465

Services that provide supports to help individuals
live productive lives in the community.

401-942-STOP (7867)

(401) 235-7121

Know the Five Signs

’ changedirection.




YOU CAN SAVE A LIFE
o g . FREE NARCAN TRAINING
1 En organizaciones religiosas: 15 participantes

1 empresa:12 participantes WHAT IS NARCAN? WHO SHOULD TRAIN? B8 WHAT WILL YOU LEARN?

Cursos de verano sobre Narcan:

1 A . T ~1 . : ~3 How to recognize
2 jovenes: 10 participantes; 4 participantes Narcan also known as This brief session is open to S e
Naloxone, is a life saving EVERYONE
i . 11 medication that counteracts *  Howto properly use
3 comunidad: 11 participantes e O e Narcan to prevent death
VTt 16 Fe e discriminate, together we can by overdose
respiration save lives » Attendees will receive a

free Narcan kit

each month 285 Main St Suite 3-4

i « Held last Thursday of O BLACKSTONE VALLEY PREVENTION COALITION
L L L

am

e Drop-in 5p.m.-7p.m. Woonsocket, RI 02895

FOR MORE INFO CONTACT:

LCARCIFERO@WOONSOCKETPREVENTIONCOALITION.0RG €3 [©): @uoovsockervouTHevee



Material desarrollado por jovenes

NARCAN 101 \ &)  SIGNS OF AN OPIOID OVERDOSE

.. Trouble Breathing/Slow Breathing

9
WHAT IS NARCAN? @ : Slowed or troubled breathing is a critical sign of opioid overdose. Opioids can

Naloxone, also known as Narcan, is a life-saving medication that rapidly reverses the effects depress the respiratory system, leading to dangerously shallow or irregular breathing

of opioid overdose. It works by binding to the brain receptors that opioids target, displacing the patterns. This lack of oxygen circulation can quickly become life-threatening.
opioids and reversing their impact. Administered through nasal spray or injection, naloxone
restores breathing and consciousness within minutes, serving as a crucial intervention to reduce Pale Skin/Blue Lips or Fingernails

opioid-related deaths.

WHEN SHOULD | ADMINISTER NARCAN?

Pale skin and blue fingernails/lips are concerning indicators of an opioid overdose.
Opioids can slow down the heart rate and reduce blood circulation, leading to
inadequate oxygen supply to the body's tissues. This can result in a bluish tint to

You should administer Narcan if you notice someone experiencing the signs of a drug overdose, the lips and nails, known as cyanosis.
which include trouble breathing or slow breathing, pale skin and/or blue fingernails or lips,
pinpoint pupils, vomiting, drowsiness, gurgling or snoring noises, or unresponsiveness. Pinpoint Pupils

Pinpoint pupils are a significant red flag for opioid overdose. Opioids constrict the
WHAT HAPPENS IF | ADMINISTER NARCAN TO SOMEONE WHO ISN'T OVERDOSING? pupils, making them unusually small, even in dim light. This distinctive sign can
i . o . . indicate a dangerous suppression of the central nervous system.
Nothing happens if there are no opioids in a person’s system and Narcan is administered. Narcan

is not harmful, only helpful.

IS IT LEGAL TO ADMINISTER NARCAN?

In Rhode Island, the Good Samaritan Overdose Prevention Act provides legal immunity from
certain drug-related charges for both the person experiencing the overdose and the person
administering naloxone. This means that if you are trying to help someone who is overdosing by

administering naloxone, you are generally protected from prosecution for drug possession or Severe drowsiness is a key warning sign of opioid °V9fd°59-_09'°'ds
related offenses depress the central nervous system, causing extreme sleepiness and

HOW DO | ADMINISTER NARCAN? difficulty staying awake.

Vomiting
Vomiting is a worrisome symptom of opioid overdose. Opioids can affect
the body's natural reflexes, including the ability to control nausea.

Drowsiness

Refer to the back of this page for a step by step process on how to administer Narcan, or contact Gurgling Noises Signaling Airways are Blocked
the Blackstone Valley Prevention Coalition and we can formally train you! You can reach us at - GiivaliG oF Shorr Hiolsasare ConcerinG SlGhE of RoRIaId Gverdoss
(401) 859-2500, extension one, or you can email Icarcifero@woonsocketpreventioncoalition.org! > g g g0 - .

- Opioids can relax the muscles in the throat and airway, leading to noisy,

Together we can save lives.
9 labored breathing.

(v ] ™ = Unresponsiveness
AT e NASAL SPRAY 4 mg | @ \ Unresponsiveness is a critical red flag of opioid overdose. Opioids
‘ﬂ e 8 .
s — oy, ’% e can cause extreme lethargy and loss of consciousness.
= = 1

Have a question? Email me at i @ org Together we can save lives.




PROGRAM

BLACKSTONE VALLEY PREVENTION COALITION



https://urldefense.com/v3/__http:/blackstonevalleypreventioncoalition.com/opioids__;!!KKphUJtCzQ!PYD-iFL5d7Qw-Wh_ONTsayM9KTQepqMQpnHYozIm1cOl_XECwNBEXzJ1nXGjX15SuXNTCgs5WoXOyq4EVbu15n_vLbNiozY$

Blackstone Valley
Prevention Coalition

HFEST

« Music and Food - Games and Activities - Community Event -

Blackstone Valley
Prevention Coalition




STUDENT WELLNESS AND GROWTH

EMPOWERING YOUNG MINDS TO MAKE HEALTHY, SUBSTANCE-FREE DECISIONS

carnivg arL] [S(OMS) !

TRAININGS,
COMMUNITY PROJECTS
am» COLLEGE & CAREER
PLANNING,

\ INTERACTIVE LESSONS }/

. OR JUST HANG OUT!

EVERY TUESDAY s
1 2:30 - 4:00 P.M. TH o % W
starTING: O C 1' o
S
BLACKSTONE VALLEY \)0(& of 20
PREVENTION COALITION o et ® 4O
285 MAIN ST SUITES 3-4 e b croee s
| WOONSOCKET, RI 02895 W 6§ e e &‘(\X‘
. wem . A\SY " 5POVED, K
: - : » 0o 0G|
FOR MORE INFO MARIAGARC]‘.A_BVPC@GMAIL COM » qe&‘(}{ ”(’(\e& }«‘ N




Programa SWAG

Primavera 2023 (sin cita previa)

14 alumnos de secundaria
Verano 2023
10 alumnos de secundaria
Ano escolar 2024
26 alumnos de secundaria
Verano 2024

15 alumnos de secundaria




Blackstc
Preventio

Proximo capitulo

yne Valley
n Coalition
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Edus

EQUA L

Educating Queer-youth Utilizing
Advocacy & Leadership

@® ARE YOU A TEEN WHO ATTENDS A HIGH
SCHOOL IN WOONSOCKET AND IS A MEMBER
OF THE LGBTQ+ COMMUNITY?

@ DO YOU WANT TO LEARN WAYS THAT YOU CAN
ADVOCATE IN YOUR COMMUNITY, LEARN
TECHNIQUES THAT CAN HELP AVOID NEGATIVE

BEHAVIORS, AND ENGAGE IN CIVIC DUTIES?

@® DO YOU ENJOY PLAYING TABLETOP GAMES
SUCH AS DUNGEONS AND DRAGONS?

Then join the E.Q.U.A.L. program
starting back up fall 2024!

Both forms below must be filled out for youth to attend the program

Application
=]

Email, call, text, or visit
us to sign up:
Dlariveebvpc@gmail.com
1(401) 666-1332

285 Main St. Suite 3-4
Woonsocket
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