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Bienvenida y 
anuncios



Rally 4 Recovery RI
Resumen de 

2024

Abbie Knapton



87 voluntarios 

El montaje y desmontaje más 

sencillos de la historia

10 miembros del Comité de 

Planificación que dedicaron 

su tiempo de enero a 

septiembre

Una iniciativa increíble



77 puestos de 

proveedores 

en la 

Exposición 

para la 

rehabilitación





3500 visitantes



• Rally4Recovery RI es una organización 501c3 sin fines de lucro, que se creó para 

celebrar este evento de un día. La entidad dejará de funcionar a fin de año. 

• La Junta votó a favor de traspasar las operaciones de Rally 4 Recovery a la 

Comunidad de Rhode Island para la Recuperación de Adicciones (RICARES, Rhode 

Island Communities for Addiction Recovery Efforts, por su nombre en 

inglés). RICARES, que es una organización comunitaria de rehabilitación 

independiente de Rhode Island, tiene la infraestructura para supervisar el Comité de 

Planificación y las iniciativas voluntarias necesarias. 

• De cara al futuro, el evento seguirá llamándose Rally 4 Recovery de Rhode Island 

(Reunión para la rehabilitación de Rhode Island) y el Comité de Planificación seguirá 

participando en la iniciativa.

Rally4Recovery:

De cara al futuro



Si tiene preguntas, comuníquese con 
nosotros.

abbie@rally4recoveryri.com

Muchas gracias.

mailto:abbie@rally4recoveryri.com


Novedades acerca de la conciencia pública sobre la salud conductual del 
otoño de 2024
9 de octubre de 2024

Ashley G. O’Shea, directora de Comunicaciones Estratégicas de la Oficina Ejecutiva de Salud y Servicios 

Humanos de Rhode Island (EOHHS).

Rachael Elmaleh, gerenta de Comunicaciones sobre el Consumo de Sustancias del Centro de Comunicación 

de Salud Pública del Departamento de Salud de Rhode Island (RIDOH).



Mensajes para impulsar la rehabilitación: Cathy Schultz

https://pori.soapboxx.com/video/66ec7ba6df1f194bef2b1571


Esperanza en la rehabilitación, aunque sea un proceso 
difícil
Mike O'Neil, de Anchor 

Recovery, habla de cómo 

empezó su proceso de 

rehabilitación en la 

adolescencia y continuó 

durante la adultez. Hace 

hincapié en lo siguiente: 

“Nunca te des por vencido”.

https://firebasestorage.googleapis.com/v0/b/soapboxx-staging.appspot.com/o/video_submission_rendered/rendered_mobile_66f2e24bfef28c5010d36f39.mp4?alt=media&hash=569f1c8536346906483d43e6b72c62049990e864


Somos fuertes, capaces y nos recuperamos.

Renee Gomes, del Programa 

de Tratamiento de Child

and Family Center, brinda un 

mensaje inspirador a quienes 

viven con un trastorno por 

consumo de sustancias.

https://firebasestorage.googleapis.com/v0/b/soapboxx-staging.appspot.com/o/video_submission_rendered/rendered_mobile_66f4b6b6fef28c5010d39101.mp4?alt=media&hash=aafcc7b674c711f6dffb8d9d083d686475963ff9


Puedes rehabilitarte, eres valioso.

Carlene Fonseca, 

copresidenta del Equipo de 

Trabajo para la Igualdad 

Racial del Grupo de trabajo 

contra la sobredosis, 

motiva a las personas a 

priorizarse al elegir la 

rehabilitación.

https://firebasestorage.googleapis.com/v0/b/soapboxx-staging.appspot.com/o/video_submission_rendered/rendered_desktop_66fad2f7fef28c5010d3e45c.mp4?alt=media&hash=48136473a525b87d8b9dbc1fe4c161db8268193e


La importancia de tener y utilizar naloxona

Ana Novais, secretaria adjunta de la 

EOHHS, y Monica Tavares, 

coordinadora de Educación y 

Divulgación del RIDOH, hablan a la 

comunidad de Cabo Verde sobre la 

importancia de tener a mano naloxona

en caso de emergencia.

https://www.youtube.com/watch?v=JmDXWbd1nvA


Información nueva sobre servicios de salud conductual para niños 
y jóvenes en kids.ri.gov 

kids.ri.gov/behavioral-health/index.php

kids.ri.gov/behavioral-health/substance-use

https://kids.ri.gov/behavioral-health/index.php
https://kids.ri.gov/behavioral-health/substance-use/


Campañas estatales de salud conductual de 2024

• Consumo de polisustancias

• Intoxicaciones accidentales de 

jóvenes 

• Línea 988 de prevención del suicidio 

y situaciones de crisis 

• ¿Embarazada? ¿Consumiendo? 

Podemos ayudarle. 

• Si no es recetada, seguramente sea 

fentanilo. Toda pastilla, En todo 

momento.

• Estas dos palabras pueden marcar 

la diferencia. ¿Estás bien?



Salud conductual en el estado: Campaña "FACTS" (DATOS)
Actualmente hay seis campañas pagadas de salud conductual que abordan de forma activa la prevención, el tratamiento y la 

reducción de daños de la sobredosis, y otras facetas de este problema grave de salud pública. Las campañas abarcan temas 

como intoxicaciones accidentales de jóvenes, consumo de polisustancias, pastillas (fentanilo), Línea 988 de prevención del 

suicidio y situaciones de crisis, tres palabras, recién nacidos expuestos a sustancias y suministro de drogas tóxicas.

En relación con este último, existía la necesidad y la oportunidad de crear nuevos recursos creativos para integrarlos en la actual 

campaña de medios de pago sobre el suministro de drogas tóxicas. El nuevo mensaje se centra en los datos más recientes sobre 

sobredosis de Rhode Island publicados por el RIDOH en julio de 2024 y que se encuentran aquí: www.ri.gov/press/view/47787.

Nuestro objetivo es ofrecer datos convincentes que presenten una imagen de la sobredosis que llegue a las poblaciones de 

riesgo y a la población de Rhode Island en general. Para la continuidad, usamos algunos de los mismos elementos de diseño de 

la anterior campaña activa de suministro de drogas tóxicas (esquemas de color, tipos de letra) para garantizar la coherencia.

Se presentaron cuatro orientaciones conceptuales a los responsables de la EOHHS, el RIDOH y el Departamento de Salud 

Conductual, Discapacidades del Desarrollo y Hospitales de Rhode Island (BHDDH), que proponían distintas aristas. Esta vibrante 

campaña basada en texto fue la más exitosa y, aunque todos los conceptos fueron bien recibidos, es posible que con el tiempo 

se represente y se active otro concepto en una campaña posterior pagada.

https://www.ri.gov/press/view/47787


Salud conductual en el estado: la Campaña "FACTS" (DATOS)

Los siguientes recursos incluyen anuncios como banners digitales y en redes sociales, pósteres publicitarios 

tamaño king en autobuses, anuncios digitales en el interior de los autobuses y radio. Todos los recursos se 

transcrearán en español. 

Dato: La cocaína es un 

factor en el 58 % de las 

muertes por sobredosis.

Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Dato: El 84 % de las 

sobredosis ocurren en el 

hogar.

Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Dato: El fentanilo causa 

el 78 % de las muertes 

por sobredosis.

Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.



Salud conductual en el estado: la Campaña "FACTS" (DATOS)
Los recursos de la campaña dirigen a las personas al sitio PreventOverdoseRI.org. Se incluyeron códigos QR en el 

interior digital de los autobuses de transporte público para que el contenido se pueda ver rápido desde un 

dispositivo móvil.

Dato: El fentanilo causa el 78 % de las muertes por 

sobredosis. Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar. 

Más información en PreventOverdoseRI.org.

Dato: El 84 % 

de las 

sobredosis 

ocurren en el 

hogar.

Lo cierto es que los datos 

pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Ejemplo de anuncio tamaño king en autobús

Interior de autobús con códigos QR



Salud conductual en el estado: la Campaña "FACTS" (DATOS)
Las muestras de guiones de audio aprobados para anuncios de 15 y 30 segundos se reproducirán en la plataforma 

Spotify. Estos anuncios de radio se crearán en español.

Dato: En Rhode Island, el fentanilo causa el 78 % de las muertes por sobredosis.

Dato: La cocaína es un factor en el 58 % de las muertes por sobredosis en el estado.

Dato: En Rhode Island, el 84 % de las muertes por sobredosis ocurren en el hogar.

Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Más información en PreventOverdoseRI.org.

Dato: La cocaína es un factor en el 58 % de las muertes por sobredosis en el estado.

Lo cierto es que los datos pueden cambiar.

Cambiémoslos para mejorar.

Más información en PreventOverdoseRI.org.



¿Tiene preguntas?



Actualizaciones del equipo de estrategias para la prevención del grupo 

de trabajo del gobernador contra la sobredosis

Tara Cooper, directora del Centro de Salud y Promoción del RIDOH.

Obed Papp, directora de la Coalición Regional de la Oficina de la División de 

Servicios Humanos de Providence.



Equipo de estrategias para la prevención del grupo de trabajo del gobernador 

contra la sobredosis
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La misión del Equipo de Estrategias para la Prevención es prevenir las sobredosis, 

prevenir las muertes por sobredosis y el uso indebido de opioides identificando, 

desarrollando y evaluando las estrategias e intervenciones en varios niveles. 

El Equipo de Estrategias para la Prevención es una iniciativa de colaboración entre 

socios estatales y comunitarios.

• Se reúne el cuarto jueves de cada mes, de 1 p. m. a 2:30 p. m.

• Copresidentas estatales: Elizabeth Farrar, BHDDH, y Tara Cooper, RIDOH. 

• Copresidenta de la comunidad: Obed Papp, Oficina de la División de Servicios 

Humanos de la ciudad de Providence.



Plan estratégico: apoyar la prevención integral

19

Estrategias centrales

Estrategia central 1: Implementar la prevención primaria basada en pruebas en 

escuelas, entornos profesionales y comunidades de alto riesgo.

Estrategia central 2: Aumentar los servicios informados sobre traumas, centrándose en 

el estrés tóxico, las experiencias adversas y la violencia sexual comunitaria y familiar.

Estrategia central 3: Incorporar iniciativas de prevención de las lesiones en el lugar de 

trabajo, las licencias por discapacidad y los servicios de rehabilitación.

Estrategia central 4: Priorizar las actividades de prevención que reconozcan la igualdad 

racial y eliminen las desigualdades estructurales y racistas.

Estrategia central 5: Prevenir el exceso de prescripciones y garantizar la prescripción y 

dispensación adecuadas de opioides.



Equipo de estrategias para la prevención: establecer conexiones

20

Bajo los fondos de “Rhode Island Foundation” y el “EOHHS”, las siguientes organizaciones 

compartirán la financiación en la categoría de Servicios Comunitarios de Prevención para 

la mitigación del consumo de opioides entre los jóvenes, que apoya la prestación de 

servicios de prevención del consumo de opioides las cuales se basan en evidencias 

comunitarias o evidencias informadas dirigidas a niños y jóvenes de hasta 21 años.

• Coastline Employee Assistance 

Program

• Providence Children and Youth Cabinet

• Rhode Island Sports Union

• The Rhode Island Alliance of Boys

& Girls Clubs

• Woonsocket Prevention Coalition

• Jim Gillen Teen Center

• Youth Pride, Inc.

• Substance Use and Mental Health

Leadership Council

• VICTA Life



Si desea unirse al Equipo de estrategias para la 

prevención, escríbale a Carol Stone:

Carol.Stone@health.ri.gov

Copresidentas

Elizabeth Farrar Elizabeth.Farrar@bhddh.ri.ov 

Tara Cooper Tara.Cooper@health.ri.gov

Obed Papp OPapp@providenceri.gov

mailto:Carol.Stone@health.ri.gov
mailto:Elizabeth.Farrar@bhddh.ri.gov
mailto:Tara.Cooper@health.ri.gov
mailto:Opapp@providenceri.gov


S.W.A.G

Student Wellness and 

Growth (Programa para 

el bienestar y el 

crecimiento de los 

alumnos)

Presentado al grupo de trabajo del gobernador contra la 
sobredosis 

el 9 de octubre de 2024

Presentado por:  Lisa M. Carcifero, MSW, LICSW, ACPS

Directora regional de Blackstone Valley Prevention Coalition
10/24/2024 28



Este programa es auspiciado a través 

de los fondos del acuerdo sobre 

opioides de “Rhode Island 

Foundation” en colaboración con el 

EOHHS.



La comunidad

Woonsocket

Es una comunidad fuerte y unida, rica en historia, 
patrimonio y cultura.

Enfrenta dificultades con la salud pública y la equidad en 
salud.



Qué dicen los jóvenes

“Solo queremos:

 Un lugar seguro para reunirnos".

 Un lugar donde ir para recibir ayuda con 

los deberes de la escuela”.

 Ayudar a nuestra comunidad a ser parte 

de la solución”.

 Un lugar fuera de la escuela para pasar

con amigos y compartir refrigerios”.

Los jóvenes de 

Woonsocket

• El ingreso familiar promedio es  de $44 083. 

($87 553-RI)

• 9,467 niños viven en Woonsocket.

• 29.5 % vive en la pobreza. 

• 28.5 % de los niños sufren maltrato y abandono. 

• 26 % de las personas tienen alguna discapacidad

• 14% de los estudiantes hablan varios idiomas. 

• 20 jóvenes detenidos en escuelas de reformación (12 % de RI). 

• 20.7 % de los padres está en prisión. 

• 18 % tasa de movilidad 

• Hay déficit de asequibilidad de la vivienda 

(relación entre los ingresos y el costo de la vivienda). 

• Tienen la tasa más alta de muertes por sobredosis en RI

Censo de 2020; Kids Count de 2022; RISS de 2022 y 

PreventOverdoseRI.org (PORI)



Metas y objetivos

META: Invitar a 20 jóvenes de secundaria de “WED y Beacon Charter School” para que 
participen en las iniciativas de prevención de sobredosis de opioides en sus escuelas y en la 
comunidad.

OBJETIVOS:

1. Llegar a los jóvenes y reclutarlos, centrándonos en los jóvenes negros, indígenas y de 
color (BIPOC).

2. Invitar a los jóvenes a participar en un programa de desarrollo del liderazgo de seis 
semanas y 12 sesiones: introducción a “Blackstone Valley Prevention Coalition (BVPC)” y 
salud pública, igualdad sanitaria, justicia social; desarrollo y defensa de los medios de 
comunicación; salud mental; arte y cócteles sin alcohol/actividades sin sustancias; 
conciencia cultural/DEI; salud comunitaria; alfabetización financiera, autocuidado, 
cómo sostenerse a sí mismos.

3. Enseñar técnicas para el desarrollo de habilidades de promoción y de interacción entre 
compañeros, para que los jóvenes actúen como embajadores en reclutar a sus 
compañeros, a fin de que participen en las iniciativas de prevención de la sobredosis de 
opioides y los esfuerzos de participación de la comunidad.

4. Invitar a los jóvenes a que participen en el desarrollo y la puesta en marcha de 
proyectos de salud pública y servicio comunitario.



Reclutamiento

Objetivo 1: Llegar a los jóvenes y reclutarlos 

centrándonos en los jóvenes BIPOC

Difusión del SWAG

Contacto directo con los jóvenes en 

las escuelas y eventos comunitarios

Anuncios matutinos en las escuelas, 

referidos de parte de los maestros a 

través de folletos

Boletín del superintendente

Redes sociales

Radio

Socios comunitarios

Actos públicos

Organizaciones religiosas locales



El programa 
Objetivo n.º 2: Invitar a los jóvenes a participar en un programa de desarrollo 

del liderazgo de seis semanas y 12 sesiones (sesión de verano)



El programa 

Invitar a los jóvenes a participar en un programa juvenil que 

se realizará durante todo el año

Sesiones de otoño y primavera



INVITAR A LOS SOCIOS 

COMUNITARIOS

para las 

presentaciones



Actividades interactivas



DISTRIBUCIÓN 

DE RECURSOS EN LA 

COMUNIDAD: centrarse 

en los barrios con mayor 

incidencia de 

sobredosis.

Objetivo 3:

Enseñar a los jóvenes técnicas 

para el desarrollo de habilidades 

de promoción y de interacción 
entre compañeros, para que 

actúen como embajadores para 

reclutar a sus compañeros, para 

que participen en las iniciativas 

de prevención de la sobredosis de 
opioides y los esfuerzos de 

participación de la comunidad.



Cursos de verano sobre Narcan:

1 En organizaciones religiosas: 15 participantes  

1 empresa:12 participantes

2 jóvenes: 10 participantes; 4 participantes

3 comunidad: 11 participantes



Material desarrollado por jóvenes



Anuncio de servicio público sobre la 

sobredosis de opioides en los jóvenes

https://urldefense.com/v3/__http:/blackstonevalleypreventioncoalition.com/opioids__;!!KKphUJtCzQ!PYD-iFL5d7Qw-Wh_ONTsayM9KTQepqMQpnHYozIm1cOl_XECwNBEXzJ1nXGjX15SuXNTCgs5WoXOyq4EVbu15n_vLbNiozY$


Evento familiar YOUTHFEST

PROYECTO DE SERVICIO COMUNITARIO
24 de agosto de 2023 y 22 de agosto de 2024, River Island Park

Objetivo 4: Invitar a los jóvenes a que participen en el desarrollo y la 

puesta en marcha de proyectos de salud pública y servicio comunitario.





Programa SWAG 

Primavera 2023 (sin cita previa)

14 alumnos de secundaria

Verano 2023

10 alumnos de secundaria

Año escolar 2024

26 alumnos de secundaria

Verano 2024

15 alumnos de secundaria



Próximo capítulo



Comentarios del 
público
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