
o que é a xilazina e porque 
está na oferta de drogas?

zines sobre o fornecimento de drogas

xilaZINA



o que é a xilazina?

A Xilazina é um medicamento 
sedativo veterinário de acção 
prolongada, desenvolvido nos anos 
60 e não aprovado para uso humano.

A Xilazina não é um opióide.



Esperem... então, porque é que está 
na oferta?

A Xilazina ou, como é frequentemente referida, 
"tranq-dope" tem sido encontrada na oferta de 
drogas em toda a América do Norte. Aparece 
sobretudo no fornecimento de fentanil, mas 
também no de cocaína.

A xilazina pode ser difícil de distinguir do fentanil e de outras 
drogas. No fornecimento de drogas, pode surgir como um pó 
branco ou castanho, misturada em comprimidos ou sob outras 
formas, o que torna difícil a sua identificação com base na 
aparência.

"[Não era] droga. Não lhe podia dizer o que continha. 
[Entrevistador: Qual foi a sensação?] Como se 
estivesse grogue.Como se tomasse um 
comprimido para dormir ou coisa parecida". 
(P024)

 “Fez-me sentir tipo grogue, como se eu fosse 
sonâmbulo, sei lá. Foi esquisito”. (P029)

participantes em testRI partilharam:



mas há xilazina em Rhode Island?
Foi detectada xilazina nos fornecimentos locais de droga em Rhode 
Island.
Analisámos 61 amostras entre Maio e Agosto de 2022 e foi encontrada 
xilazina em 28 dessas amostras.

As amostras que continham xilazina eram de:

72% das amostras (20 das 28 amostras) 
que continhamxilazina foram vendidas 
como fentanil.

As outras amostras que continham xilazina eram: droga com fentanil 
(10,5%, 3 amostras), cristais de metanfetamina (7%, 2 amostras), 
percocet (3,5%,1 amostra), crack (3,5%, 1 amostra), e carfentanil 
(3,5%, 1 amostra).

Curioso sobre o que mais encontrámos nofornecimento? Digitalize o código QR 
daparte de trás para verificar os nossos resultados sobre o que testámos até agora!

Providence (47%, 13 amostras)Warwick (7%, 2 amostras)

Coventry (7%, 2 amostras)

East Providence (3.5%, 1 amostra)
Rumford (3.5%, 1 amostra)
North Kingston (3.5%, 1 amostra)
West Warwick (3.5%, 1 amostra)

Central Falls (14.5%, 4 amostras)
Pawtucket (10.5%, 3 amostras)



efeitos da xilazina na saúde

Sedação, apatia

Tensão arterial baixa

Redução da
frequência 
cardíaca

Redução da respiração

Aviso de conteúdo para a página 
seguinte: Feridas e Lesões Cutâneas!



xylazine health effects
Quando usada com outras drogas 
sedativas, como opióides, pode 
aumentar o risco de overdose.

A xilazina injectada pode 
causar lesões cutâneas, 
abcessos e celulite.

imagem de: Reyes JC, Negrón JL, Colón HM, Padilla AM, Millán MY, Matos TD, Robles RR. The emerging of 
xylazine as a new drug of abuse and its health consequences among drug users in Puerto Rico. J Urban Health. 
2012 Jun;89(3):519-26. doi: 10.1007/s11524-011-9662-6. 



redução de danos e xilazina
A xilazina é relativamente nova no fornecimento e a redução 
de danos está em constante evolução, seguem-se algumas 
formas iniciais de mitigar os riscos ao usar drogas 
possivelmente contaminadas com xilazina.
Se houver participação de xilazina numa 
overdose, a pessoa pode ainda parecer 
sedada mesmo após o regresso da
respiração.

- Verifique se a respiração e o pulso são
normais.

- Use naloxona se a respiração abrandar ou 
parar.

- Coloque em posição de recuperação para manter as vias 
respiratórias desobstruídas(colocar de lado, a mão a apoiar a 
cabeça, o joelho a impedir o corpo de rolar para sobre a barriga), cabeça, o joelho a impedir o corpo de rolar para sobre a barriga), 
manobras respiratórias de salvamento são importantes em caso 
de abrandamento ou paragem da respiração após a naloxona.

Posição de recuperação.
As mãos apoiam 
a cabeça.

O joelho impede o corpo 
de rolar para sobre a barriga.



Trazido até si por testRI e the People, Place, and Health Collective da Escola de Saúde Pública da 
Universidade de Brown.
Por: Claire Macon e Abdullah Shihipar
Todo o trabalho de TestRI é é efectuado nas terras tradicionais e ancestrais dos povos Narragansett.
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redução de danos e xilazina
Ao tratar uma infecção da pele possivelmente derivada do 
uso de xilazina:

- Não injectar no local de infecção
- Evitar pressão directa no local, se possível
- Manter a área limpa e seca

Se a área se tornar mais dolorosa, quente, 
avermelhada, inchada ou libertar pus, e se tiver 
febre ou qualquer sensação de entorpecimento, 
é favor procurar imediatamente assistência médica.
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