
A DEPENDÊNCIA É 
UMA DOENÇA.

A RECUPERAÇÃO 
É POSSÍVEL. 

EXISTE TRATAMENTO 
PARA SI.

ENCONTRE TRATAMENTO:ENCONTRE TRATAMENTO:

SERVIÇOS DE APOIO À RECUPERAÇÃO 
SERVIÇOS DE APOIO ENTRE PARES 

CENTROS DE RECUPERAÇÃO DA COMUNIDADE DE ANCHOR 
anchorrecovery.org
�249 Main Street, Pawtucket, RI 	 721-5100
890 Centerville Road, Warwick, RI	 615-9945
1280 N. Main St., Providence, RI 	 721-5100

CENTRO DE RECUPERAÇÃO EAST BAY RECOVERY CENTER
378 Hope St., Bristol, RI 	 302-6231

CENTRO DE RECUPERAÇÃO HOPE RECOVERY CENTER
55 Beach St., Westerly, RI 	 598-6400

REDE DE APOIO PARENTAL 
Centro Comunitário de Recuperação de Hope Newport 
50 Washington Sq., Newport, RI 	 619-1343

THE SERENITY CENTER
245 Main St., Woonsocket, RI 	 332-6478

APOIO TELEFÓNICO PARA A RECUPERAÇÃO E ESPECIAL-
ISTAS EM RECUPERAÇÃO DISPONÍVEIS TODOS OS DIAS.

SERVIÇOS DE DESINTOXICAÇÃO NO ESTADO:
Phoenix House	 295-0960
ADCARE	 294-0419
Roger Williams Hospital	 456-2000
Butler Hospital	 455-6223 
CharterCare Outpatient Detox	 456-2362

CENTRAL FALLS, CRANSTON, FOSTER/GLOCESTER, 
JOHNSTON, NORTH PROVIDENCE, PAWTUCKET,  
SCITUATE E ÁREA DE SMITHFIELD:

ORGANIZAÇÃO DO TRATAMENTO COMUNITÁRIO:
Gateway Healthcare, Inc. - Área de Pawtucket 	 723-1915
Gateway Healthcare, Inc. - Área de Johnston 	 553-1031
Serviços clínicos de Rhode Island (RI) 	 949-2220

TRATAMENTO ASSISTIDO COM MEDICAÇÃO (PROGRAMAS 
DE TRATAMENTO COM OPIOIDES E/OU BUPRENORFINA): 

Addiction Recovery Institute 	 725-2520
The Journey to Hope, Health & Healing 	 877-400-4673
Center for Treatment and Recovery 	 727-1287
CODAC - Cranston	 461-5056
CODAC - Eleanor Slater Hospital	 461-5056
CODAC - Pawtucket	 461-5056

ÁREA DE PROVIDENCE:

ORGANIZAÇÃO DO TRATAMENTO COMUNITÁRIO:
The Providence Center	 274-7111

TRATAMENTO ASSISTIDO COM MEDICAÇÃO (PROGRAMAS 
DE TRATAMENTO COM OPIOIDES E/OU BUPRENORFINA): 

Care New England Recovery Stabilization Ctr.  844-401-0111       
CODAC Providence - Huntington Avenue	 461-5056
CODAC Providence - North Main Street	 461-5056  
Discovery House	 461-9110 
The Journey to Hope, Health & Healing	 877-400-4673
Lifespan Recovery Center	 606-8530
“VICTA” Medication Assisted Treatment 		 300-5757

COVENTRY, EAST GREENWICH, WARWICK,  
WEST WARWICK E ÁREA DE WEST GREENWICH: 

ORGANIZAÇÃO DO TRATAMENTO COMUNITÁRIO:            
The Kent Center	 738-4300

TRATAMENTO ASSISTIDO COM MEDICAÇÃO (PROGRAMAS 
DE TRATAMENTO COM OPIOIDES E/OU BUPRENORFINA): 

Addiction Recovery Institute 	 737-4788
Medical Assisted Recovery  	 615-8100

JAMESTOWN, LITTLE COMPTON, MIDDLETOWN,  
NEWPORT, PORTSMOUTH E ÁREA DE TIVERTON: 

ORGANIZAÇÃO DO TRATAMENTO COMUNITÁRIO:              
Newport County Community Mental Health	 846-1213
Clinical Services of RI	 683-0857

TRATAMENTO ASSISTIDO COM MEDICAÇÃO (PROGRAMAS 
DE TRATAMENTO COM OPIOIDES E/OU BUPRENORFINA): 

CODAC Newport	 461-5056
The Journey to Hope, Health & Healing	 877-400-4673

BURRILLVILLE, CUMBERLAND, LINCOLN, NORTH SMITH-
FIELD E ÁREA DE WOONSOCKET: 

TRATAMENTO ASSISTIDO COM MEDICAÇÃO (PROGRAMAS 
DE TRATAMENTO COM OPIOIDES E/OU BUPRENORFINA): 

Community Care Alliance 	 235-7120
Discovery House	 762-1511

BLOCK ISLAND, CHARLESTOWN, EXETER,  
HOPKINTON, NARRAGANSETT, NORTH KINGSTOWN, 
SOUTH KINGSTOWN, RICHMOND E ÁREA DE WESTERLY: 

ORGANIZAÇÃO DO TRATAMENTO COMUNITÁRIO: 
Gateway Healthcare/South Shore Center	 364-7705
Clinical Services of RI	  783-2220

TRATAMENTO ASSISTIDO COM MEDICAÇÃO (PROGRAMAS 
DE TRATAMENTO COM OPIOIDES E/OU BUPRENORFINA): 

Care New England Outpatient Center	 844-401-0111
CODAC - South County	 461-5056
The Journey to Hope, Health & Healing	 877-400-4673
Meadows Edge	 844-401-0111

BARRINGTON, BRISTOL, EAST PROVIDENCE  
E ÁREA DE WARREN: 

ORGANIZAÇÃO DO TRATAMENTO COMUNITÁRIO: 
East Bay Center	 246-0700

TRATAMENTO ASSISTIDO COM MEDICAÇÃO (PROGRAMAS 
DE TRATAMENTO COM OPIOIDES E/OU BUPRENORFINA): 

CODAC - East Bay	 461-5056

Para recursos adicionais, ligue 401-942-STOP (7867) ou visite 
bhddh.ri.gov/sections/opioid_use_disorders.php
PreventOverdoseRI.org 

LIGUE PARA BH LINK

401-414-5465
401-414-LINK
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COMO RESPONDER 
A UMA OVERDOSE 

DE OPIOIDES 
Os sinais de uma  
overdose incluem: 

• não se consegue acordar 

• respiração lenta ou inexistente 

• unhas ou lábios azulados 

1. Ligue 9-1-1 
• �diga-lhes que alguém não está a  

respirar 

• �dê uma descrição exata da sua  

localização

2. Administre naloxona  

3. Execute respiração artificial
• incline a cabeça para trás 

• aperte o nariz

• cubra a boca da vítima com a sua boca  

• �sopre uma vez a cada 5 segundos 

• �continue até chegar a ajuda ou até que 
a vítima comece a respirar 

4. �Fique presente até que  
chegue ajuda 

• �se tiver de sair, coloque a pessoadeitado 
de lado 

• �não deixe que a pessoa tome mais  
drogas 

NÃO TENHA MEDO 
DE LIGAR PARA 

9-1-1! 
Rhode Island tem uma Lei do 

Bom Samaritano.  
Quem ligar para o 911 e as vítimas 
de overdose estão protegidas da 

instauração de ação penal, caso sejam 
encontradas drogas no local.

SALVE UMA VIDA. 
OBTENHA  

NALOXONA. 

A naloxona é um antídoto utilizado 
para reverter uma overdose de  
heroína ou de medicamentos  

analgésicos receitados. 

A naloxona pode ser adquirida sem 
receita médica, nas farmácias em 

Rhode Island. 

A maior parte das companhias de  
seguros cobrem o custo da naloxona.

COMO EVITAR 
UMA OVERDOSE 

► �Não consuma droga quando 
estiver sozinho (por uma questão 
de segurança, estejasempre 
acompanhado).

► �Ensine os amigos e a família a reagir 
em caso de overdose e a terem 
naloxona à mão. 

► �Não misture drogas como 
benzodiazepinas, álcool, heroína ou 
analgésicos. 

► �Não tomar drogas por algum tempo 
diminui o seu nível de tolerância.
Se tiver de reiniciar, faça-o com 
doses mais baixas e vá aumentando 
progressivamente. 

► �Foi encontrado fentanil na heroína 
e na cocaína. Não é possível vê-lo ou 
senti-lo até ser demasiado tarde. 

► �IInicie o tratamento ainda hoje e 
comece a  desenvolver umapoio 
positivo na recuperação. 

► �Mas mais importante, mantenha-se 
na reabilitação. Funciona. 

A naloxona trata os sintomas. 
A reabilitação trata o problema


